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Resumen

A sociedade globalizada do século XXI caracteriza-se por um processo de transformagées sociais, no qual os produtos de
diferentes culturas sofrem abordagens tanto de mundializagdo, quanto de regionalizagdo e ressignificacdo, quando
inseridos em grupos culturalmente diversificados. Neste cenario, o esporte se configura como um dos principais fenédmenos
socioculturais, sendo plural, complexo, heterogéneo. Os objetivos deste artigo foram: a) analisar diferentes percursos e
estratégias utilizadas na literatura para a conceituagao de esporte; b) apresentar uma reflexdo tedrica sobre controvérsias e
similaridades entre diversas formas de conceituacéo do esporte; c) propor possibilidades de construgdo de um processo de
definicdo de esporte que abarque sua pluralidade e complexidade. Para tal organizacao de dados, utilizou-se o método
Teoria Fundamentada. Como conclusdo, pode-se apontar que conceituar esporte, através de uma definicdo rigida e
excludente, pode se configurar como uma pratica determinista e reducionista, dificultando a criacéo e transformacéo de
novas formas de manifestacdo, encurtando, assim, sua elasticidade seméantica. Como tentativa de abarcar tal diversidade,
foram propostos tépicos que ndo enrijegcam as possiveis respostas as perguntas “O que é esporte?” “Isso é esporte?”
“Aquilo ndo é esporte?”, mas sim, indiquem possibilidades de analise e construgdo de perspectivas que delimitem praticas
esportivas, permitindo a manutencédo de seu carater heterogéneo. Como frutos desta proposta tem-se a tipologia entre
praticas esportivas (que compreendem todos os critérios sugeridos) e pratica esportivizadas ou em processos de
esportivizagdo (que incluem parcialmente os critérios, mas que se justificam como objetos do campo esportivo
contemporaneo).
Palabras Claves

Esporte — Globaliza¢éo — Sociologia do esporte — Conceito — Diversidade
Abstract

The global society of the twenty-first century is characterized by a process of transformation of social relations, in which the
products of different cultures suffer approaches both a sense of globalization practices, as regionalization and reframing,
when inserted in culturally diverse groups. In this scenario, the sport is configured as one of the main socio-cultural
phenomena of globalized society, inserting in this context as a plural, complex and heterogeneous phenomenon. The aims
of this article are: a) analyze different paths and strategies used in the literature for sport concept; b) present a theoretical
reflection on disputes between various forms of conceptualization of the sport; c) To propose possibilities of setting a sports
process that embraces its diversity and complexity. For this organization data, | used the method Grounded Theory. In
conclusion, to conceptualize sport through a rigid and exclusive setting can be configured as a deterministic and reductionist
practice, hindering the creation and transformation of new forms of sports manifestation, shortening thus their semantic
elasticity. In an attempt to embrace such diversity have been proposed topics that do not hinder the possible answers to the
questions "What is sport?" "That's sport?" "That is not sport?" But rather, indicate possibilities of analysis and construction
prospects clarifying sports practices, allowing the maintenance of its heterogeneous character. As results of this proposal is
to classify between sports practices (comprising all the suggested criteria) and sporting practice or sportivization processes
practices (including partially the criteria, but which are justified as the contemporary sports field objects).

Keywords

Sport — Globalization — Sociology of sport — Concept — Diversity
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Introducéo

A sociedade globalizada do século XXI caracteriza-se por um processo de
transformacgéo das relagdes sociais, no qual os produtos de diferentes culturas sofrem
abordagens tanto em um sentido de mundializagéo de praticas, quanto de regionalizacao
e ressignificacdo, quando inseridos em grupos culturalmente diversificados.

Esta sociedade caracteriza-se principalmente pelo enfraquecimento de fronteiras
de mercado, cultura e politica, sendo um mundo diferente de outros periodos anteriores.
Sua conformacao se baseia em uma perspectiva cultural que, em tese, é ortodoxa, e que
ameaca algumas identidades socioculturais em niveis nacionais e locais'. Tal processo
pode criar fendmenos mundializados pautados na redefinicdo de fronteiras geopoliticas a
partir de praticas que se tornam globalizadas e devido as diferentes cargas culturais, ndo
necessariamente receberdo 0s mesmos significados e se manifestardo de forma
homogénea entre os diferentes grupos de individuos.

A suposta homogeneizacdo dos diferentes modos de cultura contraria a
ocorréncia real de um processo irregular e contraditério, situado entre o universal e o
particular, pautado em diferentes formas de globalizacdo e diferentes expressbdes de
localizagdo. A globalizag&o deveria ser sempre considerada no plural, como um conjunto
de espacos e lutas entre fronteiras culturais?.

Neste cenario, 0 esporte se configura como um dos principais fendbmenos
socioculturais do século XXI®. Esta presente ndo apenas na vida de quem se dedica a
alguma préatica esportiva, mas, quase de forma onipresente, em diversas esferas de
atuacdo, participando da vida cotidiana de pessoas de diferentes regifes, culturas,
idades, sexos, crencas, profissdes.

O esporte interage com diversos campos sociais (no sentido bourdieusiano do
termo), sendo produto e produtor, gerador de demandas sociais e transmissor e
transformador de valores morais (por vezes distintivos), com maior ou menor grau de
importancia. Torna-se quase impossivel tratar dos campos da educacdo, economia,
saude, politica, jornalismo, ciéncia, entre outros, ignorando alguma relagdo ou influéncia
gue o esporte possa exercer ou sofrer. Neste macrocosmo contemporaneo, cabe destacar
também o préprio campo esportivo, que segundo Bourdieu®, caracteriza-se como um
espaco social parcialmente autbnomo de préticas e disputas simbdlicas especificas, que
apresenta alguns modos de organizagcdo e dominacdo particulares. Neste espectro,
investigar o esporte como um fendémeno sociocultural pode ser um dos caminhos
possiveis para estudar a sociedade globalizada. Por fazer parte de forma destacada deste
mundo globalizado, o esporte é um fenbmeno sociocultural que participa deste movimento
de universalizacdo de praticas (quase o mundo todo sabe o que é futebol), que, ao
mesmo tempo, sofrem transformacdes ao serem incorporadas em diferentes formas de
cultura (o futebol pode ser jogado de diferentes formas, de acordo com as intencdes,
capacidades, limitacBes e interesses das pessoas que com ele se envolvem). Esta

! L. Sklair, Globalizagdo. Em Sociologia: conceitos-chave, editado por J. Scott, (Rio de Janeiro:
Zahar, 2010) 94-98.

M. P. Stigger, Educacéo Fisica, esporte e diversidade (Campinas: Autores Associados, 2005).

® T. Delaney y T. Madigan, The sociology of sports: an introduction (Jefferson: Mcfarland &
Company, 2009).

* P. Bourdieu, Questdes de sociologia (Rio de Janeiro: Ed. Marco Zero, 1983).

DR. RENATO FRANCISCO RODRIGUES MARQUES
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perspectiva manifesta-se em duas vias: a) esporte como fenbmeno universal,
compreendido por pessoas de diferentes culturas, que assume alguns valores simbélicos
gue podem parecer consensuais; b) esporte como fendbmeno plural, que se transforma e
incorpora caracteristicas culturais proprias dos individuos que com ele se relacionam.

Tal situagéo dialética se compde pelo fato de que, ao mesmo tempo que alguns
duelos esportivos podem ser considerados eventos mundiais (Copa do Mundo de Futebol,
Jogos Olimpicos, Tour de France, entre outros), eles sdo compreendidos e incorporados
pelas pessoas de formas distintas, com implicacdes e orientacdes para praticas sociais
diferentes, de acordo com a forma pela qual cada sujeito interpreta o esporte e o insere
em sua vida. Incluem-se nesta relacdo, os modelos e formatos de pratica esportiva
vivenciados individualmente.

O esporte apresenta esferas de manifestacdo ao mesmo tempo globais e locais,
com formag6es genealogicas distintas, expressas por:

a) Diversidade de modalidades esportivas. Resultado de um mundo
culturalmente diversificado, algumas modalidades esportivas tém maior apelo em algumas
localidades, enquanto outras apresentam um alcance global. O primeiro grupo seria
composto pelas modalidades de ambito regional, como o Buzkashi, popular no
Afeganistdo. O segundo grupo seria formado pelas modalidades globais, como o futebol®;

b) Globalizacdo hegeménica®, expressa pelo localismo globalizado — determinada
modalidade esportiva € criada em certo local e passa a ser praticado em todo o mundo,
em formatos, pelo menos a primeira vista, bastante semelhantes -e pelo globalismo
localizado- determinadas praticas esportivas tidas como globais sdo transformadas em
contextos especificos’.

Neste contexto, faz muito sentido tratar o esporte como um fenémeno plural,
complexo, heterogéneo, como um sistema em que se afirmam interesses decorrentes de
valores de pratica diferenciados, que orientam para investimentos e envolvimentos de
sujeitos igualmente diferenciados®.

Frente a este panorama inicial, o esporte caracteriza-se como um fenémeno
sociocultural presente na sociedade globalizada, que sofre influéncia de sua diversidade
cultural, ao mesmo passo que contribui para a disseminacéo de formas de conhecimento,
expressao e interacdo que buscam ser universais. Neste sentido, o esporte, como objeto
de inmeros campos sociais, oferece aos sujeitos que com ele se relacionam certo
impasse complexo que permeia algumas questdes como: “O que é esporte?” “Isso é
esporte?” “Aquilo nao é esporte?”

Existem algumas demandas, oriundas de diferentes campos sociais, relativas a
descricbes do esporte contemporaneo que abarquem todas suas formas de manifestacédo
e incluam suas diversas possibilidades e pluralidade. Conceituar objetos é uma pratica

° T. Delaney y T. Madigan, The sociology of sports...

® Conceito de Santos (1995a, 199b, 1997), apresentado por Stigger (2005).

" M. P. Stigger, Educacéo Fisica, esporte e diversidade...

® 3. Marivoet, Aspectos Socioldgicos do Desporto 2 ed. (Lisboa: Livros Horizonte, 2002).

DR. RENATO FRANCISCO RODRIGUES MARQUES
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importante, pois 0s conceitos hada mais sdo do que categorias formais que permitem
aprofundar-se nas estruturas e melhor representar 0 que se pretende investigar ou
descrever’. Porém, é preciso cuidado, pois quando o objetivo é compreender fendmenos
e realidades socioculturais, a busca por conceitos ou realidades prévias e rigidas pode
configurar-se como pratica limitadora™ e reducionista'!, sendo este um problema atual em
sociologia do esporte. Nota-se algumas contradicbes em relagdo ao apontamento de
conceitos de esporte que acabam por restringir algumas possibilidades de manifestacéo
cultural através desse fenbmeno, negligenciando suas caracteristicas heterogéneas e
plurais.

Uma das dificuldades que causam algumas definices rigidas sobre esporte € a
adequacdo do tratamento académico a este objeto em confronto com o senso comum.
Enquanto no campo cientifico faz-se importante a delimitacdo de conceitos e objetos de
modo a destaca-los de outros fenbmenos, percebe-se que no senso comum, 0 uso do
termo esporte tem se alargado com o passar do tempo. Segundo Betti*?, os contetidos da
cultura de movimento tém se multiplicado e alguns “nomes” séo eleitos para sintetizar tais
fendbmenos. Neste senso comum, o0 esporte ganha contornos e limites mais amplos do
gue uma definicdo pontual pode apresentar.

Neste cenario, o termo esporte é empregado indiscriminadamente, tanto em
sentido lato (abarcando praticas diversas, oriundas de culturas distintas), quanto restrito
(referindo a préticas herdeiras de certo tempo e espaco especifico de génese do esporte
moderno)™®. Deste modo, as pessoas utilizam o termo esporte e fazem-se entender
através dele, sendo incorporado no senso comum, espaco em que todos, até certa
medida, sabem quais praticas sdo ou ndo esportivas*®. No limite, as pessoas conhecem o
suficiente sobre o significado do termo esporte para conseguir se comunicar®®.

Considero que a producao cientifica se justifica quando atende as demandas da
vida diaria e oferece a sociedade formas sistematizadas de conhecimento que possam
melhorar as relagbes humanas e a compreensdo do Homem em relacdo ao universo que
o cerca. Tipologias em torno dos limites semanticos do esporte fazem-se necessarias
para abordagens académicas. Porém, a reflexdo proposta neste artigo é sobre formas de
definicdo deste fenbmeno que ndo sejam reducionistas e que consigam ndo somente
abarcar, mas permitir uma compreensdo complexa e plural deste fenémeno.

Definicbes e conceituacbes sobre esporte que o afastam do uso comum e
cotidiano podem tornar-se produtos teéricos desconectados do real, sendo ut6picos ou
inGteis. Ou seja, negar praticas comuns e externas aos muros da academia pode ser um
processo de construgdo de teorias e objetos que ndo necessariamente atendam as
necessidades por conhecimento.

V. A. de Melo, Esporte e lazer: conceitos (Rio de Janeiro: Apicuri, 2010).

oM. P Stigger, Educagéo Fisica, esporte e diversidade...

1. Coakley, Sports in society: issues and controversies. 10 ed. (New York: McGraw-Hill, 2008).

2 M. Betti, Esporte espetaculo e midias: implicagGes para a Qualidade de Vida. Em Esporte como
fator de Qualidade de Vida, editado por W. W. Moreira y R. Sim&es, (Piracicaba: Editora UNIMEP,
2002), 25-36.

3 M. P. Stigger, Educacéo Fisica, esporte e diversidade...

T Delaney y T. Madigan, The sociology of sports...

5. Coakley, Sports in society: issues and controversies....

DR. RENATO FRANCISCO RODRIGUES MARQUES
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Deste modo, o desafio do campo académico € contribuir, com base no rigor
metodoldgico e conceitual, para a superacdo desta demanda de forma a possibilitar
aprofundamentos, reflexfes e sistematizacbes que melhorem, facilitem e disseminem
formas de aproximacdo e relacdo de pessoas de diferentes culturas com o fenbmeno
esportivo.

Possiveis questbes pertinentes em relagdo a definicbes de esporte sdo: a)
criancgas jogando futebol na rua estéo praticando esporte?; b) xadrez é esporte?; c) jogos
utilizados como ferramentas pedagogicas para a pratica esportiva também se configuram
como esporte?; d) o ambiente de alto rendimento € a uUnica forma de manifestagéo
esportiva?; e) se alguma regra oficial de uma modalidade for alterada, a pratica deixa de
ser esportiva?; f) alguém que pratica caminhada em um parque é um esportista?

Nos ultimos anos, tém sido recorrentes alguns questionamentos, por parte de
agentes sociais do campo académico, sobre a abrangéncia e limites do conceito de
esporte. Particularmente, tenho vivenciado esta inquietacdo, expressa também em alguns
textos anteriores'® e, especialmente nos Gltimos meses, tenho acompanhado colegas e
alunos questionarem-se sobre este tema.

E possivel apontar uma série de motivacdes para tais questionamentos, que
justificam a necessidade de reflexdes sobre as fronteiras semanticas do esporte na
sociedade globalizada do século XXI: a) nomenclatura de cursos de graduagéo, linhas de
pesquisa em programas de poOs-graduacdo ou departamentos de universidades; b)
delimitacdo legal de reserva de mercado a profissionais de Educacdo Fisica; c)
incorporacdo do esporte como conteudo da cultura de movimento; d) justificativas a
respeito da possibilidade de um tratamento “esportivo” a algumas praticas como jogos de
tabuleiro ou cartas; e) estabelecimento de politicas publicas de esporte, educacéo e lazer;
f) disputas por poder dentro do campo cientifico (produtividade e legitimidade
académicas), pautadas em capitais simbdlicos especificos conferidos de acordo com a
definicdo de esporte utilizada.

Definir o conceito de esporte implica em delimitar as praticas que sdo
consideradas esportivas. O que aparentemente parece facil torna-se mais complexo
quando os consensos em torno dos critérios ndo sdo tdo concordantes®’. Encontrar uma
definicAo de esporte que ndo seja reducionista e abarque toda sua complexidade
sociocultural ndo é tarefa facil, pois implica em inseri-lo e identifica-lo em todas as culturas
e em todas asépocas. Como solugdo para isso, algumas pessoas optam, por

® R. F. R. Marques, Esporte e Qualidade de Vida: reflexdo socioldgica (2007). Dissertacdo de
mestrado. Faculdade de Educacdo Fisica da Universidade Estadual de Campinas, Campinas,
2007; R. F. R. Marques; M. A. B. de Almeida y G. L. Gutierrez, Esporte: um fendmeno
heterogéneo: estudo sobre o esporte e suas manifestacbes na sociedade contemporénea.
Movimento. Porto Alegre, v. 13, n. 3, (2007) 225-244; R. F. R. Marques; G. L. Gutierrez y M. A. B.
de Almeida, O esporte contemporéneo e o modelo de concepcéo das formas de manifestagdo do
esporte. Revista Conexfes. V. 6, n.2 (2008), 42-61; R. F. R. Marques; G. L. Gutierrez y P. C.
Montagner, Novas configuracbes socioecondbmicas do esporte contemporéneo. Revista da
Educacao Fisica/UEM, Maring4a, v. 20, n. 4 (2009) 637-648; R. F. R. Marques, Re-significacdo do
esporte em espacos de lazer: propostas de procedimentos pedagdgicos com base em grupos de
modalidades esportivas. Lecturas, Educacion fisica y deportes. V. 16, n. 165, (2012) y R. F. R.
Marques y G. L. Gutierrez, O esporte paralimpico no Brasil: profissionalismo, administracéo e
classificacé@o de atletas (Sao Paulo: Phorte, 2014).

7’3, Marivoet, Aspectos Sociolégicos do Desporto...

DR. RENATO FRANCISCO RODRIGUES MARQUES
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praticidade, a ado¢do de conceitos mais precisos, enquanto que outras procuram uma
aproximacdo mais flexivel e definem esporte de modo a adequéa-lo aos diferentes
costumes e tradicdes de sociedades e periodos de tempo em particular'®,

Neste cenério, alguns autores das ciéncias humanas afirmam ser praticamente
impossivel apontar uma defini¢do rigida de esporte que ndo incorra em um reducionismo
determinista, ignorando toda a pluralidade deste fendmeno'® Recorrer a conceituagbes
generalistas também se configura como préatica improdutiva nesta jornada®.

Procurar respostas para tal busca, demanda do pesquisador investigar e
aprender sobre contextos sociais, histéricos e culturais em que as pessoas criam,
organizam e vivem atividades esportivas?.

“Quase tudo que é entendido sob o termo esporte € menos determinado
por andlises cientificas em seus dominios do que pelo uso diario e pelo
desenvolvimento histérico e transmitido pelas estruturas sociais,
econdmicas, politicas e judiciais”zz.

Neste cendrio, € importante considerar que o esporte ndo se apresenta como um
corpo fora da histéria, desvinculado das formagfes sociais que o expressam. Para uma
analise sobre sua abrangéncia e pluralidade, é mais importante considerar seu processo
de conformacao, do que classificar determinadas praticas como esportivas ou ndo®*

Tais dificuldades e necessidades para conceituar esporte se dao, porque este é
um fenbmeno sociocultural que ndo é estanque, definido, terminado. O esporte é produto
dos individuos que o vivenciam, divulgam, organizam, consomem e transformam?®. No
caso de nossa sociedade globalizada, ele se faz ainda mais plural, pois esta inserido no
cotidiano de diversas culturas e lugares®.

Sendo o esporte um fendmeno sociocultural plural, passivel de diversos efeitos
de apropriacdo (de acordo com caracteristicas, objetivos, capacidades, limitacdes e
valores dos grupos de sujeitos que se relacionam com ele), tem-se a seguinte premissa
para este trabalho: para conceituar esporte, de modo a abarcar a elasticidade seméantica
prépria de fenbmenos da sociedade globalizada do século XXI, & preciso encontrar

837 Coakley, Sports in society: issues and controversies....

By, Padiglione, “Diversidad y puralidad em el escenario desportivo”. Apunts. V.41 (1995) 30-35; S.
Marivoet, Aspectos Socioldgicos do Desporto...; R. R. Paes, Educacao Fisica escolar: o esporte
como contetido pedagdgico do ensino fundamental (Canoas: Editora Ulbra, 2001); M. P. Stigger,
Educacao Fisica, esporte e diversidade...; J. Coakley, Sports in society: issues and
controversies...; T. Delaney y T. Madigan, The sociology of sports...; V. Barbanti, Dicionario de
Educacéo Fisica e Esporte. 3ed. (Barueri: Manole, 2011) y Jr. W. Marchi O esporte no século XXI:
conceitos e formas de manifestacdo. Palestra. Escola de Educacao Fisica e Esporte de Ribeirdo
Preto — Universidade de S&o Paulo, 2014.

20y, Padiglione, “Diversidad y puralidad em el escenario desportivo...

2y, Coakley, Sports in society: issues and controversies....

*2 . Barbanti, Dicionario de Educagcéo Fisica e Esporte... 171.

2 A. Guttmann, From ritual to record: the nature of modern sports (New York: Columbia University
Press, 1978); S. Marivoet, Aspectos Sociol6gicos do Desporto... y J. Bento, O. Desporto: discurso e
substancia. (Belo Horizonte: Instituto Casa da Educacédo Fisica/lUNICAMP — Centro de Estudos
Avancados — Colecao CEAv Esporte, 2013).

**R. F. R. Marques; G. L. Gutierrez y M. A. B. de Almeida, O esporte contemporaneo e o modelo...

% Roberto Rodrigues Paes, Educacao Fisica escolar...
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formas de contextualizar sua pluralidade de modo a diferencia-lo de préaticas néo-
esportivas e, ainda assim, permitir que o espectro de atividades esportivas seja amplo o
bastante para permitir a manifestacdo de consideravel relatividade cultural, tanto em
aspectos objetivos (configuracbes sociais), quanto subjetivos (individuos esportistas),
capaz de ressignificd-lo sem descaracteriza-lo.

Deste modo, as perguntas centrais e norteadoras deste artigo sdo: a) Quais séo
as implicacbes de algumas conceituacBes do esporte sobre uma compreensdo ampla
deste fendbmeno sociocultural no século XXI?; b) Quais sdo as controversias que acabam
por (de)limitar a abrangéncia e fronteiras de manifestacdo do fendbmeno esportivo e que
causam negacles entre diversas afirmacBes que procuram definir este fenbmeno?; c)
Como seria possivel estabelecer uma definicdo de esporte que abargue sua pluralidade e
também aponte seus limites semanticos?

Uma definicho ampla de esporte seria aquela que possibilite delimitar suas
fronteiras entre o que é e o que nado é esportivo (caso contrério, tudo seria esporte), ao
mesmo tempo em que permita ressignificacfes deste fenébmeno.

Tem-se como objetivo geral deste trabalho analisar diferentes percursos e
estratégias utilizadas na literatura para a conceituacdo de esporte. Como objetivos
especificos apontam-se: a) Apresentar uma reflexdo teérica sobre controvérsias entre
diversas formas de conceituacdo do esporte; b) Propor possibilidades de construgédo de
um processo de definicdo de esporte que abarque sua pluralidade e complexidade.

Para tal, utilizou-se o método Teoria Fundamentada (Grounded Theory)?® como
forma de sistematizar a busca por dados na literatura e organizar a apresentacdo dos
resultados e reflexdo teérica. Como produto final, este artigo estrutura-se em trés eixos: 1)
Bases socioculturais de conformacdo do esporte contempordneo como um fenémeno
heterogéneo e plural; 2) Conceituagdo de esporte: a cada afirmacdo uma negacao; 3)
Processo de definicdo de um fendmeno plural e heterogéneo.

1.- Bases socioculturais de conformacdo do esporte contemporédneo como um
fendmeno heterogéneo e plural

O objeto de estudos da sociologia do esporte se configura pelas caracteristicas
sécio histéricas que o classificam como um universo de valores, que se transforma de
acordo com a sociedade em que esta inserido. Por esse motivo, essa area de
conhecimento lida com variaveis que trilharam e trilham as transformacdes sociais desse
fenbmeno e os impactos ou influéncias dessas conjunturas sobre os habitos dos
individuos que tomam contato com esse universo, ou seja, as inter-relacdes entre objeto e
sociedade.

O papel do pesquisador nesta area consiste em estabelecer as propriedades
socialmente pertinentes que fazem com que uma pratica esportiva tenha afinidades com

% K. Charmaz, A construcdo da teoria fundamentada: guia pratico para analise qualitativa. 22 ed.
(Porto Alegre: Artmed, 2009) y A. Strauss y J. Corbin, Pesquisa Qualitativa: técnicas e
procedimentos para o desenvolvimento de Teoria Fundamentada. 22 ed. (Porto Alegre: Artmed,
2008).
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os interesses, gostos e preferéncias de uma determinada categoria social’’. Neste
processo, a principal contribuicdo da sociologia do esporte seria oferecer subsidios
tedricos para analises abrangentes e heterogéneas sobre diferentes ambientes e formas
de cultura que envolva o esporte.

Neste sentido, como forma de conceitua-lo, faz-se importante considerar as
configuracdes sociais que o geraram, assim como as que o transformaram e transformam
nos dias de hoje. A nao realizacdo deste processo direcionaria o pesquisador ao equivoco
de denominar certas atividades como esportivas ou ndo, apenas com base em critérios
objetivos e estanques, ignorando a pluralidade e elasticidade seméntica deste fenémeno.

Peca-chave para este processo € 0 estudo sobre as condicBes socioculturais
ligadas a génese e transformacdes sofridas pelo esporte no decorrer da histéria. Este
artigo ndo se propde a detalhar tais caminhos, visto ser este material para outros
trabalhos, porém, serdo destacados alguns pontos que se julgam importantes para a
construcdo de um quadro de polissemia e pluralidade do esporte contemporaneo.

Melo?® aponta que estudos sobre origens histéricas do esporte baseiam-se, de
forma geral, em duas abordagens distintas: a) ligada a continuidade histérica, na qual se
assume que o esporte existia na Antiguidade, sendo transformado no decorrer dos
tempos até a génese do esporte moderno no final do século XVIII e inicio do XIX na
Inglaterra; b) de uma ruptura histérica, a qual sugere que o esporte é fruto da sociedade
moderna, sendo criado no final do século XVIII e inicio do XIX na Inglaterra como uma
obra original, ndo sendo um herdeiro de praticas culturalmente estabelecidas em tempos
anteriores. Diversos autores se dividem entre tais abordagens.

Independente da abordagem que se adote, um ponto € pacifico entre as
diferentes linhas. Tem-se o esporte moderno como o fenbmeno originado na Inglaterra
durante o final do século XVIII e inicio do XIX, pautado na apropriagdo dos jogos
populares por parte da aristocracia, sistematizando-os e regulando-os de acordo com
seus valores morais, reapresentados & sociedade como pratica racionalizada®. Foi neste
local e periodo que foi observado, pela primeira vez, a ideia de um “mundo esportivo” que
incluiam a caca, corridas, tiro ao alvo, pesca, cricket, caminhada e boxe®.

A perspectiva de continuidade incorpora o termo “moderno” a forma esportiva
gue teria sido transformada neste periodo, enquanto que autores da linha da ruptura
propdem o inicio de um fendmeno préprio da sociedade moderna.

O processo de génese do esporte moderno ocorreu nas escolas publicas e
elitizadas da Inglaterra, onde os filhos da aristocracia modificaram jogos populares,
considerados vulgares, impondo-lhes uma mudanca de significados e de funcgéo,
incorporando valores morais aristocraticos e formas eruditas. Houve neste processo a
mudanca de sentido destes jogos, que receberam outro significado, recebendo carater

>’ p, Bourdieu, Coisas ditas...

28 \/. A. de Melo, Esporte e lazer....

9 p. Bourdieu, Coisas ditas...

%0 p. Burke, “The invention of leisure in early modern Europe”. Past & Present (n° 146, 1995), 136-
150.
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distintivo. Formou-se uma espécie de pratica corporal submetida a regras especificas
cada vez mais irredutiveis, com fim em si mesmas®.

Para a elite aristocratica, o esporte simbolizava uma pratica distintiva e
desinteressada, propria para quem tivesse tempo livre e condicbes socioecondmicas que
permitissem uma atividade vinculada principalmente ao prazer e desprendimento,
dissociando de qualquer busca por recompensas materiais. Com 0 sucesso das praticas
esportivas entre os jovens da aristocracia, o nimero de adeptos aumentou e, ao
terminarem o ciclo escolar, surge um novo grupo praticante, que providenciou a criagao
de ligas e associagdes, visando facilitar e intermediar a pratica do esporte®.

Além disso, com a criacdo de tais 6rgdos, a facilitacdo de transportes e o
crescimento do interesse por suas atividades, o esporte sofre um processo de
universalizacdo de regras e préaticas, diferenciando-se de jogos populares®,

Como consequéncia deste processo de criacdo do campo esportivo, Bourdieu
aponta a configuracdo de um habitus®* esportivo proprio do periodo de sua génese, ligado
a prética associada ao prazer, aos modos cavalheirescos, ao fair play e a distingdo social
proporcionada por uma pratica elitizada. Neste cenario, com a progressiva entrada de
classes menos favorecidas nas praticas esportivas, Bourdieu® menciona certa
diferenciagdo de habitus entre grupos populares e aristocraticos. Quanto aos primeiros, o
autor destaca que adotaram o profissionalismo e 0 aumento da seriedade nas disputas,
tendo o resultado como ponto central da participacdo, além da preferéncia por
modalidades com maior contato corporal e destaque a brutalidade e virilidade. Em relacdo
ao segundo grupo, destaca-se a preferéncia por praticas com menor contato fisico e a
maior valorizagdo do esforco, disciplina, competicdo dentro das regras e o amadorismo,
em detrimento da busca da vitéria a qualquer custo.

Neste cenario, 0 esporte se caracteriza como um espaco de lutas pela legitimidade
da prética esportiva e distingdo social entre agentes amadores e profissionais®*, e a
consequente transmissdo de valores morais proprios destes grupos. Porém, no decorrer
do século XX, o esporte sofre uma série de transformag6fes, sendo a principal delas uma
ressignificacdo relativa ao valor simbdlico de suas préaticas, antes distintivas como
atividades amadoras, para um quadro de popularizacdo através de processos de
democratizacdo, massificacdo e mercantilizagéo.

Neste periodo, 0 esporte sofreu uma mudanca qualitativa em sua estruturacédo e
divulgacdo, isso ocorreu em razdo de dois movimentos bésicos: 1) Transformacgéo das

%1 p. Bourdieu, Questdes de sociologia...

“R.F.R. Marques y G. L. Gutierrez, O esporte paralimpico no Brasil...

B E. Dunning y G. Curry, Escolas publicas, rivalidade social e o desenvolvimento do futebol. Em
Ensaios sobre historia e sociologia nos esportes, editado por A. Gebara y L. A. Pilatti (Jundiai:
Fontoura, 2006), 45-76.

% Estrutura estruturada e estruturante, norteia as formas de acéo dos sujeitos. E estabelecida de
acordo com as leis do campo e os caminhos especificos para a disputa e aquisicdo de capital.
Suas condi¢des objetivas derivam de acordo com a posi¢éo do sujeito no campo (Bourdieu, 1983).
% p. Bourdieu, Coisas ditas...

% p. Bourdieu, Questdes de sociologia...
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estruturas sociais e econdmicas, principalmente apés a 2% Guerra Mundial; 2) Progressiva
mercantilizac&o da cultura®’.

Essa transformacdo ndo se deu como uma ruptura pontual e surgimento de um
fenbmeno totalmente novo. Essa modificacdo resultou de adaptacdes do fendmeno
moderno a novas configuragbes sociais, gerando um objeto diferente. O esporte
contemporaneo se faz herdeiro do esporte moderno quanto a sua identidade como campo
social (campo esportivo), porém auténtico quanto as suas formas de manifestacdo e a
seus simbolos, signos e objetivos®

Na segunda metade do século XX verificou-se um conjunto de transformacoes
nas sociedades ocidentais que introduziram novas mentalidades e produziram alteracdes
nos processos de producdo e reproducdo social. A individualizacdo, o culto pela
diferenca, a ruptura com a uniformidade e a rotina, a normalizagdo niveladora,
expressaram-se aos diferentes niveis na sociedade, incluindo o esporte®. Durante e apés
o periodo da Guerra Fria, como tinha a capacidade de mobilizar grandes multiddes, o
esporte comecgou a apresentar e ter explorado seu potencial mercadolégico. Isso ocorreu
devido ao aumento das proporgfes de divulgagéo e influéncia cultural das competi¢cdes
esportiva‘%, gue passaram a atrair um enorme publico mundial e a representar um valioso
mercado™.

Com o fim da Guerra Fria e fortalecimento da globalizagédo, o esporte passou a
basear-se, predominantemente, pela disputa mercadoldgica entre marcas e fornecedores,
que financiam o espetaculo e direcionam o sentido das disputas. Alguns estados e
investidores privados iniciaram a transformagéo desse universo num mundo de mercado,
aproveitando-se desse quadro de interesse pelo espetaculo esportivo e a capacidade do
esporte dialogar com inumeras formas de cultura por ser um fendmeno universal. A partir
dai, esse objeto assume o status de produto e criador de outros novos mercados e bens
associados a ele*.

O esporte se torna um espaco de criacdo de idolos, fortalecedor de um ideério de
superacao e praticas extraordinarias, meritocracia e assepsia moral. Tais caracteristicas
contribuem para seu processo de mercantilizacdo. Além disso, o esporte ainda incorpora
(as vezes de forma exagerada) valores préprios de discursos fortalecedores da ideia de
anti-sedentarismo e uma perspectiva salvadora (salva das drogas, educa, tira criangas
das ruas...)*”.

O esporte enfim completa um ciclo (que pode ser continuado ou modificado no
futuro), que partiu do: a) amadorismo como sinénimo de distingdo e prética legitima,
passou por um proceso de b) espetacularizacdo (primeiramente com objetivos

¥ M. W. Proni, Esporte-espetaculo e futebol-empresa. Tese de doutorado. Faculdade de Educagédo
Fisica, Universidade Estadual de Campinas, Campinas, 1998.

¥ R. F. R. Marques, Esporte e Qualidade de Vida... y R. F. R. Marques y G. L. Gutierrez, O esporte
Earall'mpico no Brasil...

° 3. Marivoet, Aspectos Socioldgicos do Desporto...

““R. F. R. Marques y G. L. Gutierrez, O esporte paralimpico no Brasil...

L R. F. R. Marques y G. L. Gutierrez, O esporte paralimpico no Brasil...

“2R. F. R. Marques, Esporte e Qualidade de Vida...
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politicos e posteriormente econémicos); ¢) mercantilizacdo e d) profissionalizacao de suas
atividades e agentes sociais**

Enquanto o amadorismo nos periodos iniciais do esporte moderno estava
relacionado ao direcionamento das regras para maior prazer dos participantes do que dos
espectadores, no profissionalismo o prazer do jogador vem em segundo plano, sendo
submisso ao publico e a necessidade de bom rendimento atlético. Praticar o esporte de
forma amadora significava supremacia social aristocrética, sendo realizada em ambientes
restritos aos membros desses grupos. Com a profissionalizacdo, tanto o acesso dos
espectadores quanto de praticantes de classes menos privilegiadas ao esporte se
tornaram mais faceis™.

Eis outro ponto de diferenciacdo entre o esporte moderno e o contemporaneo: o
fim do amadorismo como forma de distincdo social. Com a democratizagéo, massificacéo,
espetacularizagdo, a distingdo social que ocorre no fenbmeno contemporaneo se da
através das diferentes condicbes de compra, ou seja, possibilidades de acesso a bens
que proporcionem oportunidades de préatica e consumo do esporte como produto, além de
certa distin¢cdo social entre atletas profissionais (mais valorizados no campo) e amadores
(por vezes tidos como uma segunda categoria de esportistas)”®.Neste cenéario, a
participacdo esportiva, antes restrita a grupos elitizados, alcanca classes populares, tanto
como possibilidade de pratica, quanto de espetaculo a ser consumido®.

Esse movimento expande os limites geogréficos, culturais e de significados do
esporte. Seu uso se amplia e ele se faz produto ndo somente em competices
internacionais, mas também em niveis regionais. Além disso, a imagem desse fen6meno,
por ser tida como positiva e unificadora dos povos, atrai o interesse de muitas pessoas de
diferentes culturas, estimulando o efeito de apropriacdo sobre este fenémeno.

Nota-se, no esporte contemporaneo, algumas mudancas relativas ao habitus
esportivo aristocratico descrito por Bourdieu®’, referente ao periodo de génese do esporte
moderno.

Destaca-se, primeiramente, uma maior diversificacdo entre 0s grupos que
incorporaram o esporte em seu cotidiano, sendo este fenébmeno compartilhado no século
XXI por individuos de inUmeras classes e origens sociais. Como mudancgas simbolicas
importantes tem-se: a) a maior valorizacdo do profissionalismo; b) a entrada das classes
dominantes em praticamente todas as formas de modalidades esportivas; c) a
manutencdo de algumas préticas distintivas, como o golfe, ténis, polo, as quais
demandam certa posicao social e capital econdbmico para a participacdo; d) uma maior
influéncia do esporte espetaculo sobre as praticas cotidianas no lazer.

Neste processo de conformacgéo dos diversos habitus esportivos contemporaneos,
pode-se ainda apontar que o fator de diferenciacdo ndo parece mais ser a simbologia do
tipo de contato fisico e as escolhas por atividades, mas sim, o capital econdmico e as

3 Jr. W. Marchi, Sacando o voleibol (Unijui: Hucitec, 2004); M. P. Stigger, Educacéo Fisica,
esporte e diversidade... y R. F. R. Marques; G. L. Gutierrez y P. C. Montagner, Novas
configurac8es socioecondmicas...

*“ R. F. R. Marques, Esporte e Qualidade de Vida...

R. F. R. Marques; G. L. Gutierrez y P. C. Montagner, Novas configuracdes socioecondmicas...
“°T. Delaney y T. Madigan, The sociology of sports...
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possibilidades de acesso aos locais e materiais de pratica®®. Além disso, pode-se apontar
que o habitus de um esportista praticante no século XXI esta muito vinculado a influéncia
e motivacdo nas praticas hegemodnicas do esporte de alto rendimento de espetaculo,
associado com a preocupacdo com o bem-estar e boas condi¢cdes de saude, além de
maior valorizacdo do profissionalismo como elite do campo esportivo.

Por sua vez, ha uma novidade neste campo esportivo da sociedade globalizada. A
figura do sujeito que ndo pratica esporte, mas o consome, sendo este um grupo
importante neste jogo de disputas por poder, configurando o habitus de outro grupo,
diferente dos praticantes.

Marques®® sugere uma tipologia sobre alguns dos agentes sociais do campo
esportivo contemporaneo, configurando diversos grupos, com habitus diversificados:

Atleta-astro: o esportista profissional que, além de atuar como atleta também tem sua
imagem vinculada a outras formas de ganho de capital e, por que nao, outras carreiras
como modelo fotografico e diplomacia internacional,

Atleta-produto: o esportista profissional que € negociado entre clubes ou organizagcbes
financeiras como uma pega que gera lucros;

Esportista-consumidor: o sujeito que paga tanto para ter acesso a pratica esportiva quanto
para acompanhar exibicdes profissionais e produtos vinculados ao esporte-espetaculo;

Esportista-praticante: o ndo-profissional que pratica esporte efetivamente como forma de
atividade fisica sistematizada, sem compromisso formal e econémico de alta performance;

Esportista-sedentario: o sujeito que se sente atraido pelo esporte, o consome de inUmeras
formas, vive seus momentos de lazer em fungdo de manifestacdes esportivas e de seus
produtos, mas ndo pratica nenhuma modalidade esportiva.

O esporte moderno, pautado principalmente na légica de alto rendimento, ndo se
fez capaz de abarcar as inUmeras necessidades de pratica dos diferentes sujeitos
envolvidos por todo o mundo, e o que se nota no fenbmeno mais atual é o aumento da
utilizacdo e criacdo de formas de atividades esportivas®. Isso se expressa pelos diversos
sentidos e significados para a pratica que se fazem presentes na sociedade globalizada.
Esse fato levou ao surgimento de inimeras formas de manifestagdo desse fenébmeno. A
diversificacdo de praticas se coloca como uma das caracteristicas desse universo, que
lida com a variedade cultural e social de todos os praticantes®. Novas atividades
esportivas surgem, a0 mesmo passo que praticas tradicionais sao ressignificadas por
diferentes formas de cultura.

Frente a este cenario, é possivel afirmar, com certa tranquilidade, que o esporte
contemporaneo é um fendbmeno sociocultural que exerce influéncia sobre a vida dos
sujeitos que com ele se relacionam, ao mesmo passo que sofre ressignificacdes™. O

®R. F. R. Marques; G. L. Gutierrez y P. C. Montagner, Novas configuracdes socioecondmicas...
°R. F. R. Marques, Esporte e Qualidade de Vida... 97.

% M. J. G. Tubino, Dimensdes sociais do esporte (Sdo Paulo: Cortez, 1992).
'R.F.R

R.F.R

. Marques y G. L. Gutierrez, O esporte paralimpico no Brasil...
. Marques; M. A. B de Almeida y G. L. de Gutierrez, Esporte: um fendmeno heterogéneo...
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esporte € pretexto para as mais diversas finalidades e instrumentacdes. Sua gama de
motivacdes € inesgotavel. Se algumas sdo de ordem objetiva, mensuravel e controlavel,
outras sdo de dominio subjetivo e ndo vao além da sua natureza de impressoes e
sensacfes™.

Ao observar as diferentes possibilidades de manifestagcbes esportivas, sua
diversidade parece muito mais significativa do que sua homogeneidade. Padiglione®
sugere cinco fatores que fundamentam a premissa de que o esporte € um fenémeno
plural: @) as préaticas esportivas se multiplicam, mas sua difusdo ndo segue em somente
uma direcao; b) nem todas elas tém éxito na légica do mercado, podendo também se
manifestar com sucesso em ambiente de lazer, longe do clamor do publico; c) sdo
inUmeras as praticas que recuperam jogos populares e tradicdes regionais como forma de
criar novas atividades esportivas com vinculo local (por exemplo, a pelota basca); d) a
grande variabilidade de uma mesma pratica entre diversos grupos; €) a existéncia de
mundos culturais diferentes sob a mesma etiqueta, ou seja, formas tidas como universais
de esporte.

E na relac&o entre o espaco das diferentes modalidades e das relacdes sociais
que se define as propriedades pertinentes de cada forma de pratica esportiva.

“Uma das dificuldades na analise destas praticas reside no fato de que a unidade
nominal (ténis, esqui, futebol) considerada pelas estatisticas (inclusive as melhores
e mais recentes delas, como a do Ministério do Assuntos Culturais) mascara uma
dispersdo, mais ou menos forte, conforme os esportes, das maneiras de pratica-
los, e no fato de que essa dispersdo cresce quando o aumento do numero de
participantes (que pode ser apenas o efeito da intensificacdo da é)rética das
categorias ja praticantes) é acompanhado de uma diversificacdo social™”.

Cada sujeito se apropria das regras e normas do esporte de acordo com sua
perspectiva e transforma a pratica a partir desse mesmo modelo®. Esse processo
denomina-se efeito de apropriacdo, no qual o ator se apodera da pratica, moldando-a de
acordo com seus interesses e historia pessoal. Tal fenbmeno confere ao esporte uma
elasticidade semantica, ou seja, a pluralidade de possibilidades de transformag¢éo do
sentido da pratica de acordo com os participantes®’. Por isso, é possivel afirmar que para
compreender as diversas manifestacdes esportivas € preciso considerar o significado
destas para os participantes®®.Deste modo, o esporte ndo se apresenta da mesma forma
durante o tempo, ele é marcado por apropriagdes de que foi objeto e especificidades
impostas por agentes sociais®®. Ou seja, € necessario considerar as particularidades das
sociedades que vivenciaram ou vivenciam o esporte, e, consequentemente, 0
transformaram ou o transformam de acordo com sua propria historia, cultura e valores®.

*3 3. Bento, O. Desporto: discurso e substancia...

. Padiglione, “Diversidad y puralidad em el escenario desportivo...

°® p. Bourdieu, Coisas ditas... 210.

*R.F.R. Marques y G. L. Gutierrez, O esporte paralimpico no Brasil...

" p. Bourdieu, Coisas ditas...

*® M. P. Stigger y R. da A. Silva, A pratica da “bocha” na SOERAL: entre o jogo e o esporte.

Movimento, v.10, n.2 (2004) 37-53.

%9 W. Marchi Jr, Bourdieu e a teoria do campo esportivo. Em Esporte: histéria e sociedade, editado
or M. W. Proni y R. F. Lucena, (Campinas: Autores Associados, 2002), 77-111.

V. A. de Melo, Esporte e lazer...
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E necessario destacar um aspecto importante ao falar ou escrever sobre esporte.
Ao considera-lo como um fendbmeno sociocultural, historicamente construido e
heterogéneo, que ampliou suas fronteiras com a consolidacdo de uma l6gica de mercado,
faz-se importante pontuar que se configura como um universo Unico e préprio de
caracteristicas especificas, mas que se desmembra em diversas formas de manifestacao.

Nesse contexto, torna-se um equivoco afirmar que existem varios tipos de
esportes. Muito pelo contrario, esse € um fendmeno impar, dotado de
algumas caracteristicas maleaveis (como o ambiente, a modalidade e o
sentido dados a préatica) e ndo-maleaveis (sua histéria e a competicédo
inerente a pratica). Considerar o esporte somente como um fenémeno
ligado ao alto rendimento, ou denominar diferentes modalidades como
futebol, basquetebol, boxe, entre outras, como esportes, simbolizam a¢fes
de reducionismo ou de generalizagdo desse fenbmeno. Todas as
manifestagbes esportivas sdo - um Unico - esporte, apresentando-se de
acordo com o ambiente em que se insere, cabendo aos exemplos citados a
denominacao de modalidades esportivasGl.

Tal ideia sustenta-se na perspectiva de que o esporte moderno se consolidou
historicamente a partir da génese de um campo esportivo, construido a partir de
demandas sociais proprias, com formas e capitais em disputa especificos (como descritos
por Bourdieu®®). Dentro deste campo, assim como postula a Teoria dos Campos, ou
Teoria Reflexiva, de Pierre Bourdieu, é possivel a existéncia de subcampos, ou seja,
espacos sociais que tém suas regras de disputa e interesses subordinados aos do campo
em questdo, mas que ainda se fazem mais especificos devido a caracteristicas singulares
em relacdo a outros pontos do campo. Segundo Bourdieu®, a estrutura de relagées
objetivas e sua manutencdo em campos especificos sdo primordiais para a compreensao
das propriedades especificas de cada subcampo.

Tais subcampos, inseridos no espaco social do esporte, configurariam as
diferentes formas de manifestacdo deste fendmeno, através de diversas modalidades
esportivas, ambientes e sentidos de pratica. Nao é utilizando o termo esportes que se
demonstra a pluralidade deste fendmeno, mas sim, considerando esporte como espago
social amplo, com préticas heterogéneas (subcampos esportivos), ou as diferentes formas

de manifestacdo (modalidades, ambientes e sentidos).

Faz-se necessaria uma consideracdo as linguas inglesa e francesa, na qual é
recorrente 0 uso do termo sports para mencionar 0 que em portugués trata-se como
“modalidades esportivas”. Deste modo, discordo da traducéo direta destes termos como
“esportes”, pelos motivos mencionados acima.

Uma forma de exemplificar essa realidade é a existéncia de inUmeras
modalidades esportivas e as infinitas possibilidades dessas se apresentarem em diversos
contextos.

“Nao se pode atribuir uma fungédo social exclusiva a cada modalidade
esportiva. Sem duavida, uma mesma modalidade pode ser desfrutada como
pratica recreativa, ser ensinada como atividade pedagogica, ou ser
comercializada como espetaculo de massa™®.

' R. F. R. Marques, Esporte e Qualidade de Vida... 103.
®2p_Bourdieu, Coisas ditas...

® p. Bourdieu, Questdes de sociologia...

® M. W. Proni, Esporte-espetaculo e futebol-empresa... 75.
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Tem-se nesse quadro inUmeras modalidades esportivas, pautadas por suas
histérias, regras, normas, costumes, ambientes, materiais e objetivos proprios, que,
dotadas de um sentido (significado) para a pratica, produzem uma forma de manifestacao
do esporte. Por exemplo, um campeonato profissional de voleibol se insere em um
ambiente, tem um sentido e deriva de uma modalidade esportiva. A inter-relacdo entre
esses trés fatores compde o contexto, ou seja, uma forma de manifestagéo do esporte.
Um grupo de idosos que se reune para jogar voleibol como pratica de lazer, visando
diversdo e a possibilidade de praticar atividade fisica, com equipes que se revezam e
regras adaptadas as suas necessidades, intencdes e limitagcdes, também pratica esporte,
sob outra forma de manifestagdo. Ambos 0s grupos estdo envolvidos com a prética
esportiva, porém sob aspectos diferentes e expostos a situacées e valores distintos®®.

2.- Conceituacao de esporte: a cada afirmagéo uma negacgéo

O ato de conceituar esporte é um desafio, pois se trata de um processo de
definicdo de fronteiras de um fenémeno historicamente construido, ndo apenas por uma
forma de cultura, mas por diversos grupos separados temporal e geograficamente. Outra
grande dificuldade € a abrangéncia de suas manifestacbes, motivadas pelo que se
considera esportivo, e transformadas pelas necessidades, possibilidades e objetivos de
individuos diversos.

Uma dificuldade em conceituar um objeto qualquer é o fato de que a cada
caracteristica inserida como critério de inclusdo, a mesma também funciona como
exclusdo, indicando ndo somente 0 que seria esporte, mas 0 que nao seria. Neste
sentido, o risco de definicdes rigidas € nao permitir que ressignificacbes da pratica
continuem frequentando as fronteiras permitidas por tais critérios, ou excluam atividades
que poderiam deixar de ser esportivas. Por isso, conceituar um fendbmeno sociocultural
passa por um exercicio de buscar alternativas que evitem a acdo de afirmar e negar ao
mesmo tempo.

Neste processo, pode-se listar uma série de propostas de definicdo conceitual
sobre esporte, oriundas de pressupostos teoéricos e linhas de pensamento distintas,
concordantes ou conflitantes.

Esta secdo apresentard algumas formas de definicdo deste fendmeno. A
intencao nao € julga-las como corretas ou equivocadas, completas ou parciais, rigidas ou
maledveis, mas sim analisar pontos em comum e controvéersias entre elas, de forma a
promover um exercicio de reflexdo sobre o conceito de esporte contemporaneo. Para tal,
primeiramente serd apresentado um modelo ja proposto anteriormente por mim (com
alguns trabalhos em parceria com colegas), para posteriormente tratar de algumas outras
definicGes sugeridas na literatura.

Foram as ideias de pluralidade e do carater heterogéneo do esporte que me
motivaram em trabalhos anteriores, nos quais mais do que classificar praticas como
esportivas ou ndo, o0 objetivo central foi promover reflexdes sobre a diversificacdo

®* R. F. R. Marques; G. L. Gutierrez y M. A. B. de Almeida, O esporte contemporaneo e o modelo...
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das formas de manifestacdo esportivas contemporaneas®®. Como frutos de tais reflexdes,
destaco:

a) O Modelo de concepcdo das formas de manifestacdo do esporte
(MCFME)®" toma como ponto de partida as ideias de elasticidade semantica e efeito de
apropriacdo propostos por Pierre Bourdieu®®. Sugere uma sistematizacéo teérica sobre
possibilidades de classificacbes de manifestacbes esportivas na sociedade
contemporanea, a partir dos significados atribuidos as praticas pelos individuos
envolvidos. Esta tipologia procura oferecer uma classificacdo que ndo seja rigida,
procurando ndo engessar determinadas praticas em topicos imutaveis e terminados, mas
sim, considerar que as diversas modalidades esportivas (como futebol, voleibol, natagao,
atletismo, tiro ao alvo, entre outras) podem adquirir simbologias e significacdes préprias,
de acordo com o ambiente (alto rendimento, escolar e lazer) e o sentido atribuido (oficial
ou ressignificado).

Neste modelo®, o esporte pode se manifestar através de trés possiveis
ambientes (alto rendimento, lazer e escolar), se expressar através de uma modalidade
especifica e com um sentido em particular (oficial ou ressignificado). O sentido oficial
estaria vinculado ao respeito irrestrito as regras formais da modalidade esportiva, com o
objetivo primario de comparacédo de desempenhos e destaque principal ao resultado da
disputa. Este sentido pode ser encontrado em qualquer dos trés ambientes.

O sentido ressignificado, por sua vez, € incompativel com o ambiente de alto
rendimento, pois se baseia em transformacgdes de regras, e/ou do valor dado ao resultado
da competicdo. Esta forma de organizagdo da pratica baseia-se em processos de
adaptacao da atividade esportiva as capacidades, limitaces e objetivos dos participantes,
de modo a privilegiar o processo de vivéncia esportiva, colocando o resultado da
competicdo em um segundo plano. O sentido ressignificado pode se manifestar tanto no
lazer, quanto na escola.

b)  Novas configuracdes do esporte na era da globalizacdo™: a partir de uma
andlise socio historica da génese do esporte moderno e de suas transformacgdes
semanticas, principalmente durante a segunda metade do século XX, propde-se que o
esporte contemporaneo apresenta carater mais heterogéneo do que sua versao anterior,
devido aos processos de democratizacdo e massificacdo de suas préaticas e produtos,
resultando em uma incontavel variedade de ressignificacdes de praticas esportivas dentre
diferentes formas de cultura. Esta ideia defende ainda que a mercantilizacdo do esporte
durante o final do século XX e inicio do XXI contribuiu sobremaneira neste processo de
expansdo de fronteiras geogréficas, comerciais e, principalmente, semanticas do
esporte.

®R.F.R. Marques, Esporte e Qualidade de Vida...; R. F. R. Marques; M. A. B. de Almeida y G. L.
Gutierrez, Esporte: um fenébmeno heterogéneo...; R. F. R. Marques; G. L. Gutierrez y M. A. B. de
Almeida, O esporte contemporaneo...; R. F. R. Marques; G. L. Gutierrez y P. C. Montagner, Novas
configuracdes socioeconbmicas...; R. F. R. Marques, Re-significacdo do esporte em espacos de...
¥7R. F. R. Marques y G. L. Gutierrez, O esporte paralimpico no Brasil...

R. F. R. Marques, Esporte e Qualidade de Vida...; R. F. R. Marques; M. A. B. de Almeida y G. L.
Gutierrez, Esporte: um fendmeno heterogéneo... y R. F. R. Marques; G. L. Gutierrez y M. A. B. de
Almeida, de. O esporte contemporaneo...

% p. Bourdieu, Coisas ditas...
® R. F. R. Marques; G. L. Gutierrez y M. A. B. de Almeida, O esporte contemporaneo...
®R. F. R. Marques; G. L. Gutierrez y P. C. Montagner, Novas configura¢des socioecondmicas...
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Neste processo, 0 mundo globalizado consome esporte, principalmente sob um
formato hegemobnico proprio do alto rendimento, porém o ressignifica a partir das
caracteristicas e perspectivas dos sujeitos envolvidos.

c) Propostas de procedimentos pedagdgicos com base em grupos de
modalidades esportivas’": a partir da ideia de ressignificacdo proposta no MCFME, s&o
desenvolvidas reflexdes sobre procedimentos pedagdgicos que considerem o carater
plural e heterogéneo do esporte. Neste sentido, para ensinar futebol, por exemplo, antes
de considerar componentes técnicos e taticos, sugere-se a contextualizacdo em relacdo
ao ambiente sociocultural em que se oferece esta pratica, como 0s objetivos,
potencialidades, limitacdes e significacdes que os participantes interessados apresentam,
direcionando a atividade de modo a tratar de valores morais de forma coerente com as
perspectivas de tais grupos.

d)  Proposta de conceituacdo do esporte contemporaneo’’®; na tentativa de
abarcar as ideias anteriores e propor uma delimitacdo sobre o que seria ou ndo esportivo
no século XXI, é sugerida, no ano de 2007, a seguinte definicdo de esporte, com a
insercao de reflexdes de alargamento de seus limites no ano de 2014:

“Um fenbmeno sociocultural que engloba diversas praticas humanas,
norteadas por regras de agdo proprias e institucionalizadas, direcionadas
para um aspecto competitivo, seja ele caracterizado pela oposicdo entre
sujeitos ou pela comparacao entre realiza¢des do proprio individuo, que se
manifestam através da atividade corporal. Essas praticas podem ou ndo se
expressar através de confrontos diretos entre sujeitos, mas sempre
expressam o0 desejo de realizacdo do ser humano que encarna a
necessidade, entre outras, de emocionar-se, superar-se, jogar, brincar e
comunicar-se”’,

Nesta definicdo, procurou-se permitir interpretacdes que englobem diferentes
formas de manifestagdo do esporte ao sugerir que: a) seja esportivo competir com outros
oponentes, ou até com suas proprias realizagbes, sendo possivel a préatica solitaria do
esporte; b) o esporte expressa o desejo humano de manifestar-se como tal, atribuindo ao
participante a possibilidade de transformar sua pratica, por exemplo, desde um sentido
ligado ao brincar, quanto superar o oponente de forma mais séria.

A ideia foi relacionar alguns indicativos objetivos, como a pratica
institucionalizada e competitiva que envolva seres humanos em movimento, com uma
perspectiva subjetiva, de possibilidade de transformagédo do esporte de acordo com 0s
participantes.

Outro aspecto que merece destaque € a mengédo a atividades “que se
manifestam através da atividade corporal”. A questao central deste topico ndo é o simples
uso do corpo, visto que esta definicho de esporte ndo se baseia em uma perspectiva
dualista e platbnica entre corpo e mente, mas sim, na ideia de corporeidade.

F. R. Marques, Re-significacdo do esporte em espacos de ...

F. R. Marques, Esporte e Qualidade de Vida...

F. R. Marques y G. L. Gutierrez, O esporte paralimpico no Brasil...
F. R. Marques, Esporte e Qualidade de Vida... 55.
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A mencdao a atividade corporal como um critério para a conceituacdo de esporte
reside na nocdo de gqualidade do movimento. Ou seja, quando o modo de realizacdo de
uma acdo motora (rapida, lenta, forte, fraca, precisa, imprecisa, com base em respostas
taticas adequadas ou inadequadas) € o fator que determina o sucesso na acao esportiva
e, consequentemente, o resultado da disputa. Por isso, essa definicdo de esporte coloca
em xeque a incorporagdo de praticas como o xadrez, por exemplo, no espectro de
atividades esportivas, visto que este jogo se decide ndo no modo como o participante
segura e conduz a peca, mas sim, na posi¢ao do artefato no tabuleiro.

Porém, algumas praticas escapam ao que alguns autores consideram como
manifestacdes esportivas, seja pela ideia de qualidade do movimento, ou de competicao,
ou de institucionalizacdo de regras, entre outras controvérsias. Neste sentido, como forma
de atualizacdo da definicdo de 2007, foi proposta em 2014 uma reflexado sobre atividades,
que poderiam vir a ser incorporadas no campo esportivo, consideradas de cunho
“intelectual”, as quais escapariam a ideia de que a qualidade do movimento seria o critério
para 0 sucesso na competicao.

Como exemplo, utilizou-se novamente o xadrez que, embora se caracterize desta
maneira, possui toda uma organizagdo burocratica e institucionalizada motivada em uma
l6gica esportiva, podendo embutir em seus praticantes habitus semelhantes aos
encontrados no campo esportivo.

Como outras alternativas de definicbes de esporte, pode-se mencionar alguns
autores como Guttmann’; Brohm’®; Bourdieu’’; Elias e Dunning’®; Betti’®; Marchi Jr.%;
Marchi Jr e Afonso®; Jay Coakley®”; Delaney e Madigan®®; Melo®*; Bento®®.

E importante considerar que os autores selecionados trazem, com base nos
idiomas de escrita de seus textos originais, termos diferentes para o mesmo fenémeno —
Esporte; Desporto; Deporte; Sport. Tais implicacdes, como ja apontado no trecho de
reflexdo sobre o termo sports, ndo se resumem a apenas diferencas de escrita entre
diferentes linguas, mas em alguns casos, apresentam diferenciacdes semanticas
importantes. Melo apresenta um processo de modificacdes e herancas que levaram a
construcdo da palavra esporte nos dias atuais. O autor destaca que a origem deste termo
em inglés deriva do

“[...] francés antigo disport, que curiosamente tinha como origem o latim deportaire,

que significava “enviar para fora® (dai também é originaria a palavra
“deportar”).

® A. Guttmann, From ritual to record...

’® 3-M. Brohm, Sociologia politica del deporte (México: Fondo de Cultura Economica, 1982).
" p. Bourdieu, Questdes de sociologia... y P. Bourdieu, Coisas ditas...

® N. Elias y E. Dunning, A busca da excita¢éo (Lisboa: Difuséo editorial, 1992).
" M. Betti, Esporte espetaculo e midias: implicagfes para a Qualidade de Vida...
8 Marchi Jr, W. Sacando o voleibol...

8- W. Marchi Jr. Y G. F. Afonso, Globalizac&o e esporte...

8 3. Coakley, Sports in society...

® T Delaney y T. Madigan, The sociology of sports ...

% V. A. de Melo, Esporte e lazer...

% J. Bento, O. Desporto: discurso e substancia...
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Apreendida como “levar para longe dos negécios”, na Franga significava diverséo,
mas também era usada na acepc¢do de prazer; na grande ilha acabou assumindo
um sentido aproximado, de divertimento e até mesmo de travessura. A ideia de
competicdo nao era ainda explicita. No século XIX, ela comeca a adquirir o sentido
de “jogo que envolve atividade fisica”’, embora tivesse majoritariamente mantido
sua acepcdo original, tanto assim que era usada para designar a representacao
teatral e a performance musical®.

Ja em portugués, a origem se deu no italiano diporto, com significado associado
a divertimento. O mesmo autor aponta que tanto no Brasil quanto em Portugal, o termo
sport foi adotado por algumas décadas. Em Portugal, em meados do século XX, pode-se
perceber o uso do termo desporto, como sindnimo de “prética sistemética de exercicios
fisicos”. Quanto ao Brasil, no mesmo periodo dos portugueses, nota-se a utilizagdo dos
termos esporte e desporto, com o mesmo significado. Com o passar do tempo, tais
termos 8§e distanciaram da lingua inglesa sport, até que no Brasil o desporto caiu em
desuso™’.

Com base nas definicdes a seguir, é possivel perceber que o valor semantico dos
termos mencionados foi, até certo ponto, modificado, incorporando caracteristicas
préprias dos séculos XX e XXI.

Pierre Bourdieu ndo apresenta uma definicdo diretiva sobre esporte. O autor
francés sugere, na verdade, um processo de construgdo do campo social esportivo, o qual
seria dotado das mesmas regras dos campos sociais, proprias de sua Teoria dos Campos
ou Teoria Reflexiva. Este espaco social se caracterizaria por uma disputa pelo direito
legitimo de prética entre amadores (habitus aristocratico ligado ao fair play) e profissional
(busca pela vitéria a todo custo e por recompensas financeiras, mais ligada ao habitus
popular).

Bourdieu® se baseia na premissa de que o esporte moderno surgiu na Inglaterra
do século XIX, a partir de conformacfes sociais proprias da sociedade moderna
capitalista prépria daquele periodo. Configurava como uma pratica distintiva, criada pela
aristocracia como forma de se diferenciar de classes populares, através de atividades
pautadas em valores morais que exprimissem o habitus deste grupo dominante.

Para este autor, o surgimento do esporte moderno configura-se como uma
ruptura histérica entre 0s jogos populares com regras nao sistematizadas, transmitidas de
geracdo em geragdo, e praticas esportivas, com normas formais, racionalizadas e
controladas por 6rgaos reguladores.

Em seus estudos sobre esporte, Bourdieu sugere que este caracteriza-se como
pratica corporal, sendo este um critério importante na obra deste autor, pois sera inclusivo
com algumas atividades e excludente a outras. Pontos de destaque de Bourdieu séo: a) a
perspectiva de efeito de apropriagéo e elasticidade semantica; b) a ideia de corpo legitimo
e uso legitimo do corpo; c) a distincdo social entre diferentes usos do corpo em
modalidades esportivas diversas, como por exemplo, o carater elitista do golfe e popular
do boxe; d) disputa entre amadorismo e profissionalismo.

86
87
88

V. A. de Melo, Esporte e lazer... 83-84.
V. A. de Melo, Esporte e lazer...
P. Bourdieu, Questdes de sociologia...
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A definicdo apresentada por Norbert Elias e Eric Dunning® baseia-se na
premissa de o esporte moderno ser fruto da sociedade capitalista e, mais precisamente,
da ideia de Processo Civilizador. Para os autores, a génese do esporte moderno se deu
no século XIX na Inglaterra, a partir da sistematizacao de regras de jogos populares nas
escolas da aristocracia, com a intencdo de diferenciacdo social e, principalmente, de
controle do uso da violéncia em praticas ladicas presentes nestas instituicdes. A propria
teoria do Processo Civilizador implica em uma no¢do de continuidade historica,
assumindo que os fenbmenos socioculturais sdo passiveis de transformacdes no decorrer
do tempo, sendo necessario considerar suas origens para compreendé-los.

Deste modo, a definicdo apresentada por estes autores sugerem o seguinte:

‘O esporte -qualquer que seja- é uma atividade de grupo organizada,
centrada num confronto entre, pelo menos, duas partes. Exige um certo
tipo de esforco fisico. Realiza-se de acordo com regras conhecidas, que
definem os limites da violéncia que s&o autorizados, incluindo aquelas que
definem se a forca fisica pode ser totalmente aplicada. A regras
determinam a configuragdo inicial dos jogadores e dos seus padrbes
dindmicos de acordo com o desenrolar da prova. Mas todos os tipos de
esportes tém funcdes especificas para o0s participantes, para o0s
espectadores ou para os respectivos paises em geral. Quando a forma de
um desporto fracassa na execucdo adequada destas funcdes, as regras
podem ser alteradas™®.

Percebe-se na definicdo proposta por Elias e Dunning, algumas diretrizes sobre o
conceito de esporte que determinam critérios rigidos, a0 mesmo tempo em que sugere a
possibilidade de ressignificagoes.

Os autores sdo claros em relagdo a necessidade de uso do corpo, mais
precisamente, de esforgo fisico. Porém destacam a necessidade de competicdo entre
grupos oponentes, regras formais que regulam o uso da violéncia e as configuragdes da
disputa. Cabe destacar que, embora sugiram tais determinacdes de forma bastante
diretiva, a Ultima frase sugere uma caracteristica importante do esporte, que é sua
mutabilidade em relacdo aos participantes e ao uso que estes fazem do fenbmeno
esportivo. Tal consideracdo agrega a esta definicho um aspecto de permissao a
pluralidade da pratica esportiva, de acordo com as necessidades sociais do grupo e local
em que se insere.

Outro aspecto proposto na obra de Elias e Dunning é a ideia de que o esporte
caracteriza-se como espago mimético, no qual as pessoas podem vivenciar tensdes
agradaveis ndo permitidas ou indisponiveis em seu cotidiano. Tais experiéncias catarticas
seriam possiveis, pois 0 esporte, assim como o espectro mais amplo do lazer (espago em
gue os autores inserem o0 esporte), caracteriza-se como um espaco de descontrole
controlado, ou seja, onde pode-se experimentar (dentro de limites determinados
socialmente) sensacfes ligadas a imprevisibilidade, medo, incerteza, confronto, uso
regulado da violéncia, préaticas estas cada vez mais limitadas devido ao Processo
Civilizador. Deste modo, os autores embutem ao esporte uma funcéo social muito clara®.

% N. Elias y E. Dunning, A busca da excitacéo...
% N. Elias y E. Dunning, A busca da excitacgo... 230.
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Outro autor que propde uma definicdo para esporte € Jean Marie Brohm. Em sua
obra “Sociologia politica del desporte”, o autor francés realiza uma critica a este
fendbmeno sociocultural como fruto e disseminador de ideais burgueses, préprios da
sociedade capitalista moderna. Para ele, o esporte € uma forma de divulgar valores tidos
como humanitarios, pautados na meritocracia e fundamentados em estruturas de classe e
seus mecanismos de dominagéo.

Para este autor, o esporte seria um meio de geracdo de produtos como
campedes, espetéculos, recordes, baseado em principios proprios dos meios de producao
capitalista: Especializacdo (divisdo social do trabalho); Corrida contra o reldgio
(produtivismo); Espetaculo (mercadoria); Despersonificacdo (atleta perde sua
personalidade, pois sofre da mesma alienac¢éo de um proletario de qualquer outra area de
atuacdo); Fetiche (retrata uma sociedade baseada na concorréncia, na medicdo e
comparacgdo de desempenhos e classificagédo de individuos).

Outra critica realizada por Brohm é de que o esporte serviria como forma de
aparelhamento ideoldgico do estado, através de estimulos a manutencdo da ordem e
disseminacdo de ideais nacionalistas. Com base em analise de algumas definicbes de
esporte que destacam principalmente: a) a racionalidade do conhecimento humano sobre
movimento; b) a ciéncia experimental do rendimento corporal; ¢c) o uso politico por parte
do estado; d) sistematizacdo de técnicas de praticas motoras; e) valorizacdo da
especificidade de agdes; f) a competicdo é inerente a pratica.

Brohm®? define esporte como um:

Sistema institucionalizado de préaticas competitivas, com predominio do
aspecto fisico, delimitadas, reguladas, codificadas e regulamentadas
convencionalmente, cujo objetivo é designar o melhor concorrente ou
registrar o melhor desempenho [...] Sistema de competicdes fisicas
universalizadas aberta a todos, que se estende no espaco e no tempo
sociais, cujo objetivo é medir e comparar o rendimento corporal humano
[...] Sistema cultural dedicado a registrar o progresso corporal humano (o
positivismo institucionalizado do corpo), a instituicdo devotada a
progressdo fisica continuada e a ininterrupta busca de superacdo das
faganhas [...] Campo de relagdes sociais no qual impera o espirito novo,
industrial, a mentalidade do rendimento e do éxito.

Percebe-se que Brohm destaca em sua definicdo de esporte este vinculo com a
sociedade moderna capitalista, sendo um fendbmeno pautado na competicdo entre
sujeitos, por meio do uso do movimento corporal, com regras formais convencionadas.
Destaca-se também a ideia de comparacédo de desempenhos objetivos entre sujeitos, e a
critica ao uso do corpo de modo a despersonificar (alienar) o atleta.

S&o exemplos destas ideias, os trechos em que Brohm® aponta que “...o sistema
esportivo € uma totalidade de categorias praticas subordinadas a uma relagéo essencial:
a busca do rendimento corporal através da competicdo organizada” e que a estrutura
essencial do esporte € “... a relagdo competitiva do corpo tomado como instrumento de

rendimento”®*.

2 3.M. Brohm, Sociologia politica del deporte... 42-43.
% J-M. Brohm, Sociologia politica del deporte... 37.
% J-M. Brohm, Sociologia politica del deporte... 42.
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Outro ponto de destaque na obra deste autor é a consideracao da pluralidade do
esporte, ao mencionar dois tipos ideais diversificados deste fenbmeno: a) alto rendimento
e b) lazer. Enquanto o primeiro estd vinculado a busca da gldria publica, recorde,
ascensdo social, prestigio e reconhecimento, o segundo se baseia na alegria, diversao,
busca pelo prazer, comunicacao, equilibrio fisico, compensacdo e restabelecimento da
saude.

Por fim, Brohm®® sugere quatro principios norteadores do esporte moderno, fruto
da sociedade capitalista: a) rendimento; b) hierarquizagdo; c) burocracia; d) publicidade e
transparéncia. Segundo o autor, tais pressupostos contribuiriam para que 0 esporte
mantenha-se um produto e divulgador de ideais proprios da sociedade de mercado.

Outro autor que propde uma definicdo para o esporte com base em referenciais
da sociologia € Mauro Betti. A partir de uma argumentagdo baseada na relagdo entre
midia e o fenbmeno esportivo, 0 autor apresenta tal conceituagdo, de modo a sustentar a
ideia de que o esporte sofre, na sociedade globalizada do século XXI, transformacdes
ligadas ao aumento do uso mercadolégico de suas praticas, atores e produtos, que
acabam por promover uma subversdo da terminologia classica sobre o tema (em muito
devido a I6gica comercial dos meios de comunicagéo).

Betti®® aponta que:

Na definicdo classica da sociologia, esporte € uma acdo social
institucionalizada, convencionalmente regrada, que se desenvolve com
base ludica em forma de competicdo entre duas ou mais partes oponentes
ou contra a natureza, cujo objetivo é, através de uma comparagdo de
desempenhos, designar o vencedor ou registrar o recorde.

As criticas realizadas pelo autor se corporificam na seguinte citagao:

A denominagdo esporte, sob o patrocinio da midia, foi a escolhida a
despeito do fato de a maior parte dessas praticas nao atender aos critérios
classicos da sociologia do esporte que o definem: competicdo, comparacao
de desempenhos, busca da vitéria, etc. Fala-se agora em prazer, bem-
estar, aventura, desafio, diversdo. A definicdo sociologica classica de
esporte foi subvertida. A midia, na ansia de espetacularizar e vender seus
produtos, chama a tudo de esporte, um rétulo facilmente identificavel pelo
grande publico”.

Percebe-se na fala do autor que este reconhece que a definicdo classica de
esporte ndo abarca seus usos atuais. Embora o fagca por meio de uma critica, Betti
promove um avangco em relacdo a compreensdo do esporte como fenémeno
contemporaneo, pois sinaliza para a ideia de transformacao semantica do objeto.

Concordo com o autor (por razdes que esclarecerei mais adiante) em relacéo ao
uso indiscriminado do termo esporte para vender algumas praticas que nao se
configurariam como esportivas (musculagdo, hidroginastica, danga afro, bodypumping,
entre outras). Porém, outras préticas citadas pelo mesmo vém apresentando, no decorrer

% J-M. Brohm, Sociologia politica del deporte...
% M. Betti, Esporte espetaculo e midias... 29.
% M. Betti, Esporte espetaculo e midias... 29.
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da histéria, processos esportivizadores que merecem atencdo (capoeira, skate, rapel,
entre outras). Mora neste aspecto, a necessidade ja destacada de que as defini¢cbes de
esporte delimitem fronteiras semanticas, porém, possibilitem ressignificacdes de suas
praticas.

Por fim, destaco alguns critérios apontados por Betti®®; a) o esporte é uma forma
de acéo social; b) institucionalizada; c) com regras formais; d) permite a competigéo entre
oponentes ou contra a natureza. Tais pontos demonstram certa preocupacao em delimitar
algumas possibilidades de insercéo de préatica na esfera da esportividade. E importante
apontar também uma caracteristica importante desta definicdo. Betti ndo menciona a
necessidade de uso do corpo, ou a nocdo de qualidade do movimento, como um critério
para a definicdo de esporte, 0 que abre portas para discussdes abrangentes sobre o tema
e o justifica como produto de um mercado midiatico, permitindo a acdo de sujeitos como o
“esportista-sedentario”, sugerido por Marques®:

“Todavia, o esporte no mundo de hoje ndo se define mais exclusivamente
pela préatica, no sentido corporal, de exercitagdo da motricidade. O esporte
€ também uma falacdo, alimentada por diversas midias e um espetaculo
televisivo™®.

Este aspecto sera retomado neste artigo, pois € uma das principais controvérsias
entre as definicbes de esporte utilizadas.

Partindo do pressuposto de que o esporte “... pode refletir as inter-relagbes da
estrutura econémica, politica e ideoldgica da sociedade capitalista”, e que, no decorrer de
sua historia, este fendbmeno sociocultural recebeu diversas formas de uso e significacdes,
Wanderley Marchi Junior'®* emprega ao conceito de esporte uma ideia de fluidez histérica
e semantica, permitindo, ao considera-lo em constante desenvolvimento, que este objeto
se modifique de acordo com as demandas sociais a que € submetido.

Para o autor'%, esporte é
“... uma atividade fisica em constante desenvolvimento, construida e

determinada conforme uma perspectiva sociocultural, e em franco

processo de profissionalizagdo, mercantilizacdo e espetacularizagdo”.

Destacam-se trés aspectos importantes desta definicdo: a) considera o esporte
como um fenbmeno sociocultural em constante processo de ressignificacdo; b) aponta
algumas caracteristicas proprias do esporte contemporéneo, ligadas a légica de mercado;
c) baseia-se na ideia de atividade fisica, 0 que ndo necessariamente se remete a nogao
de qualidade do movimento como critério para o resultado da pratica e, assim, amplia o
horizonte de préaticas que podem vir a ser consideradas esportivas. Atividade fisica pode
ser assim definida:

“O termo refere-se a totalidade de movimentos executados no contexto do
esporte, da aptiddo fisica, da recreacdo, da brincadeira, do jogo e do

% M. Betti, Esporte espetaculo e midias...

% R.F. R. Marques, Esporte e Qualidade de Vida...
190 M. Betti, Esporte espetaculo e midias... 30.
%L\ Marchi Jr, Sacando o voleibol... 24.
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exercicio. Num sentido mais restrito, & todo movimento corporal, produzido
por musculos esqueléticos, que provoca um gasto de energia”®.

A reflexdo que sugiro, a partir de tal ponderacao, é se praticas como xadrez (que,
no limite, poderia ser classificada como jogo) envolveriam atividade fisica. Guilarte*®, por

exemplo, relaciona o desempenho no xadrez com a aptidao fisica do jogador.

Mais a frente neste artigo emitirei meu posicionamento a respeito deste tipo de
jogo e sua relagdo com o campo esportivo. Para 0 momento, creio que a definicdo
proposta por Marchi Junior promove uma perspectiva muito interessante de insercao de
praticas, considerando o envolvimento com o corpo de maneira ampla.

Além desta perspectiva, em outra obra, em conjunto com Gilmar Afonso, Marchi

Junior propde avancos em relacdo a definicdo apresentada em 2004'%. Para os

autores'®, o esporte é:

“... um fendmeno processual, social, econdmico, cultural e historicamente

construido. Por conta das feicdes e significados sociais que o esporte

apresenta na sociedade atual, como uma atividade fisica universal

presente na maioria dos povos e culturas, independente da lingua, cor,

credo, posi¢éo social, sexo e idade, tem se popularizado cada vez mais, e

com essa aceitacdo e apropriacdo redimensionando sua estratégia para a
mercantilizacdo e espetacularizagéo”.

Percebe-se que as definicbes com participagdo de Marchi Junior apresentam
caracteristicas em comum, como o uso do termo atividade fisica, perspectiva social,
processual e mercantilizada. Percebe-se, na definicdo de 2007*%, o incremento da ideia
de esporte contemporéaneo (préprio da sociedade globalizada) e o destaque deste como
pratica universal e vinculada a perspectiva de mercado.

Outro ponto importante da definicdo descrita em 2007 diz respeito ao destaque
ao carater polissémico do esporte, como pratica plural. Os autores destacam a afirmacao
de Betti, ligada a subversdo da definicdo classica de esporte, pois novas praticas
promoveram um alargamento de significado do esporte contemporaneo, que extrapolam
uma conceituacgéo rigida e tradicional deste fendbmeno. Como exemplo desta ideia, pode-
se citar:

“Na manifestacdo do esporte lazer, o que referencia a leitura é a nao
formalidade da préatica e dos espacos, ou seja, regras que podem ser
adaptadas, criadas, subvertidas, assim como 0s espacos podem seguir
essa mesma ldgica [...] e ndo necessariamente na suposta rigidez
estabelecida pela formalizac&o de instituicbes e préticas”log.
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Outro autor que utiliza o termo atividade fisica para um processo de definicdo de
esporte é Jay Coakley. Este pesquisador norte-americano, ao propor uma definicdo para
esporte, assume que é um fendmeno sociocultural de dificil conceituacdo, pois se
caracteriza como um objeto que tem suas conformacdes derivadas pelos grupos sociais e
épocas que com ele se envolvem. Este autor parte de algumas formas mais precisas de
conceituar esporte, porém termina sua argumentacdo com sugestfes de consideracao de
variacdes socioculturais na analise deste fendmeno. Coakley aponta ainda, que alguns
estudiosos preferem definicbes mais rigidas, enquanto que outros optam por formas mais
flexiveis.

Coakley'® sugere que uma definicdo de esporte bastante aceita no ambiente
académico ¢é “... atividades fisicas competitivas, oficialmente reguladas, convencionadas,
em que participantes sdo motivados por recompensas intrinsecas e extrinsecas”. O autor
destaca que muitas pessoas adotam esta definicdo por praticidade, porém, que ela nédo
necessariamente traduz o simbolismo do esporte em qualquer ambiente social. O autor
aponta para os riscos de se adotar uma defini¢cdo rigida, pois ela pode ndo abranger a
diversidade de manifestacfes esportivas oriundas de formas de culturas diferentes.

Um ponto a ser destacado nesta perspectiva é a sugestao de “regras oficialmente
reguladas”, o que implica na existéncia de 6rgaos reguladores das praticas esportivas.
Este critério se faz de grande valia, pois € um meio de formalizar regras esportivas,
diferenciando-as, por exemplo, de jogos populares. Este fato € um dos pontos descritos,
com certa consensualidade entre autores da sociologia e histéria do esporte, como um
ponto central da génese do esporte moderno, quando regras foram sistematizadas e

associacoes, ligas e federacdes foram criadas para regular tais praticas™.

No decorrer de sua argumentacdo, Coakley, embora utilize o termo atividade
fisica, sugere comparacdes que ddo a entender que uma préatica para ser considerada
esportiva deve adotar a no¢éo de qualidade do movimento como critério para comparacao
de desempenhos, além do fato de que jogos informais seriam excluidos deste espectro. O
autor ilustra esta ideia propondo uma diferenciagdo entre os conceitos de jogos informais
(play), espetaculo dramatico e esporte. Neste sentido, ele afirma que o esporte é um
fendbmeno que incorpora caracteristicas dos jogos, ao mesmo passo que adota formas de
um espetaculo. O autor''* afirma que:

O esporte se diferencia de jogo e espetaculo em que a participacdo €
motivada por divertimento intrinseco e recompensas extrinsecas. O
esporte, entretanto, contém elementos do jogo e do espetaculo. Esta forma
de identificar esporte € usual hoje em dia, quando alguns espectadores
esportivos focam sua audiéncia tanto no entretenimento que alguns
eventos perdem o elemento de jogo e tornam-se dominados pelo elemento
de espetaculo dramético.

Este aspecto € muito relevante, pois considera que o esporte é um fenbmeno
com elasticidade semantica e, portanto, plural.

109

J. Coakley, Sports in society...6.
19 £ Dunning y G. Curry, Escolas publicas, rivalidade social e o desenvolvimento do futebol....
1 3. Coakley, Sports in society...8.

DR. RENATO FRANCISCO RODRIGUES MARQUES



REVISTA OBSERVATORIO DEL DEPORTE ODEP ISSN 0719-5729 VOLUMEN 1 — NUMERO 1 — ENERO/MARZO 2015

O conceito de esporte como fendmeno globalizado: pluralidade e controversias pag. 173

Porém, no final de sua argumentacdo sobre o conceito de esporte, Coakley*'?
chama a atencdo para o fato de, em estudos préprios da sociologia do esporte, ser
necessario, mais do que adotar uma definicao rigida do termo, considerar trés aspectos
importantes: a) o significado, propdsito e organizacdo da pratica esportiva; b) quem
joga sob quais condi¢des; ¢) quem patrocina e controla as praticas esportivas. Segundo o
autor, tais variaveis sdo importantes para contextualizar o esporte no cenério sociocultural
em que ele se manifesta, sendo coerente com o objeto de estudo em cada um destes
ambientes.

Em contrapartida a definicdo de Betti, que assume a ideia de um esporte que

pode se manifestar por um consumo passivo, pode-se mencionar as contribuicbes de
Delaney e Madigan, e Guttmann, que incorporam a noc¢ao de qualidade do movimento
como ponto fundamental para a prética esportiva.
Tim Delaney e Tim Madigan™® comecam sua argumentacdo apontando que
definir esporte apresenta uma séria dificuldade, pois expressar critérios de inclusédo e
exclusdo de praticas no espectro esportivo € uma tarefa muito delicada, devido a
variedade de formas de cultura que com ele se relacionam. Em sua argumentacao, os
autores levantam alguns questionamentos pertinentes a definicdo de esporte, como: a)
jogar cartas € uma forma de esporte?; b) € necessaria a realizacdo de uma competicao
fisica?

Os autores mencionam, inclusive, a definicdo mencionada por Jay Coakley, em
uma edicdo de sua obra do ano de 2006, que menciona a necessidade da presenca de
esforco fisico ou habilidades motoras complexas''®. Delaney e Madigan'*® dedicam certa
atencdo aos critérios de habilidades motoras complexas e esforgo fisico. Porém, nao
contextualizam a definicho de Coakley como uma perspectiva cautelosa, como ja
apresentada neste trabalho, considerando as varias facetas que o esporte pode assumir,
mas sim, a destacam como uma conceituagéo rigida deste fenbmeno.

Por fim, Delaney e Madigan''® propdem a seguinte definicéo de esporte:

[...] atividade competitiva institucionalizada, estruturada e sancionada, além
do dominio do jogo, que envolve esfor¢o fisico e 0 uso de habilidades
atléticas relativamente complexas. NOs mantemos a perspectiva
consistente de que esporte precisa envolver atividade fisica e agilidade
para usar habilidades para levar vantagem sobre o oponente e nés
gueremos deixar isso claro que esta € uma distingdo entre jogo e esporte.

Esta definicdo coloca-se com certo carater de diretividade ao diferenciar jogo de
esporte e de assumir a necessidade de alguns critérios inclusivos e, ao mesmo tempo,
excludentes para uma atividade ser considerada esportiva: a) a necessidade de ser uma

112

s J. Coakley, Sports in society...11.

T. Delaney y T. Madigan, The sociology of sports: an introduction (Jefferson: Mcfarland &
Company, 2009).

1% Nota-se uma atualizacdo na obra de Coakley entre a 92 e 102 edi¢Bes do livro Sports in Society
— issues and controversies. Na versdo de 2006 ele aponta os critérios de uso de esforgo fisico e de
habilidades motoras complexas na definicdo tida como mais usual de esporte. Na edicao de 2008,
ele substitui estes termos por “atividade fisica”, oferecendo um carater mais amplo a analise.
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atividade institucionalizada e sancionada, ou seja, controlada por um 6rgao regulador; b)
envolver esforco fisico ou habilidades atléticas complexas; ¢) haver competicdo com
algum oponente.

Nota-se que esta definicdo acaba por ser mais rigida que outras apresentadas
até aqui, o que, por um lado, descreve com maior precisdo o conceito de esporte para tais
autores, mas por outro, limita sua abrangéncia, fronteiras e elasticidade semantica, pois
acaba por excluir algumas formas de manifestacao deste espectro.

Allen Guttmann''’, em sua obra From ritual to record expressa, a partir de uma
abordagem de continuidade historica ligada a génese do esporte moderno, uma reflexao
tedrica ligada as transformacfes pelas quais o esporte passou durante milénios. O autor
elabora uma tipologia (baseada na ideia de tipo ideal de Max Weber) de alguns periodos
de existéncia do esporte -Esporte primitivo; esporte antigo (grego e romano); esporte
medieval; esporte moderno- e a partir de sete categorias analiticas, elabora o tipo ideal
desta Ultima versao, pautando sua definicdo sobre este fendémeno.

Guttmann baseia sua analise no fato de o esporte ser um fenbmeno sociocultural
que sofre influéncia e é transformado pelas sociedades que com ele lidaram. Atribui como
génese do esporte moderno 0 mesmo cenario historico proposto por outros autores (Elias
e Dunning, Bourdieu, Brohm), e reforca a ideia de que é um fenémeno fruto da sociedade
moderna capitalista.

A tipologia sobre os diferentes periodos do esporte resultou no seguinte quadro:

Esporte Esporte grego Esporte Esporte Esporte

primitivo romano medieval | moderno
Secularidade Sim e ndo Sim e ndo Sim e ndo Sim e ndo Sim
Igualdade N&o Sim e ndo Sim e ndo N&o Sim
Especializacdo N&o Sim Sim N&o Sim
Racionalizacéo N&o Sim Sim N&o Sim
Burocracia N&o Sim e nédo Sim N&o Sim
Quantificacdo N&o N&o Sim e ndo N&o Sim
Recordes N&o N&o Nao N&o Sim

Quadro 1: Caracteristicas do esporte em diferentes periodos histéricos
(adaptado de Guttmann*'®)

Para construir uma definicdo sobre esporte, Guttmann'*® elabora uma construcéo
tedrica que diferencia jogos ligados a brincadeira (play), de jogos estruturados (games),
confrontos ou competicédo (contest) e esporte (sport).

Para o autor, esporte € uma “... competicado jogavel, nao utilitaria, que inclui uma
importante mensuragédo de habilidades fisicas e intelectuais”®. Ainda completa que
mesmo envolvendo competi¢des fisicas, € muito dificil imaginar o esporte desvinculado de
habilidades intelectuais.
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Como ilustracdo desta ideia, Guttmann?* usa como exemplo a comparacéo entre
xadrez, que ele ndo considera como pratica esportiva, e automobilismo, que ele denomina
como forma de pratica esportiva, pois a habilidade motora e intelectual do piloto séo
fundamentais para o resultado da disputa.

E perceptivel que Guttmann'? posiciona-se claramente em relacdo a alguns
critérios para determinar uma definicdo de esporte, sendo eles: competicdo, comparacao
de desempenhos e jogo (game). Fica perceptivel um referencial de corpo baseado na
dicotomia corpo-mente platdnica, ao assumir que o intelecto faz parte da prética esportiva.

O caminho escolhido por Guttmann®®® para conceituar esporte passa,
diretamente pelo conceito de jogo. O autor apresenta um organograma para ilustrar ideias
de diferenciacdo entre jogos espontaneos, com regras nao-formais (play), jogos
estruturados, com regras formais e imutaveis (game), jogos estruturados competitivos e
ndo competitivos, e competicdes intelectuais e fisicas, alocando o esporte como sinénimo
desta ultima categoria.

Jogo (Play)
| Jogo espontaneo (play) | Jogo organizado (game) \
| Jogos ndo competitivos | Jogos Competitivos (contest) \
| Jogos intelectuais | Competicdes fisicas (sport) \

Figura 1: Play, games, contests, sports
(Adaptado de Guttmann'®*)

Faz-se interessante a associacdo proposta por Guttmann, alocando o esporte
como uma variacdo do universo dos jogos. Ao assumir que a competicdo é um fator
determinante, torna-se implicito ao universo esportivo a ideia de desafio e confronto,
agregando conceitos como imprevisibilidade e complexidade, que fazem parte do

espectro dos jogos, como propde Huizinga®>.

Tal orientacdo ligada aos jogos, embora pareca trivial, se caracterizara como
uma controvérsia a respeito da definicdo de esporte, principalmente ligada a perspectiva
de desporto.

Jorge Olimpio Bento'*® ndo apresenta, em si, uma definicéo diretiva de esporte,
mas elabora toda uma obra a respeito dos contextos, simbologias, valores e sentidos do

esporte no livro “Desporto: discurso e substancia”.
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Neste trabalho, Bento utiliza o termo desporto para referir-se ao fenbmeno
descrito no presente artigo como esporte. Isso se da por uma caracteristica de seu pais
de origem: Portugal.

Como ja descrito, o termo desporto passou a ser utilizado em Portugal, durante o

século XX, como sindbnimo de “pratica sistematica de exercicios fisicos™?’, e é
exatamente este o sentido empregado por Bento. O autor portugués*®® menciona que:

[...] os muitos milhdes de pessoas que o praticam em todo o mundo
justificam essa pratica com a afirmagéo do facto de que o desporto lhes faz
bem. Faz bem aos que correm em zonas apraziveis e verdes; faz bem aos
gue se entregam a malhacdo dos musculos e ao condicionamento cardio-
vascular em academias e estudios de condigdo fisica; faz bem aos que
jogam a bola ao ar livre e faz de igual modo bem aos que se exercitam e
treinam com maquinas sofisticadas em locais fechados. Faz bem a
educacdo das criangas e jovens e a manutencdo ou recuperacdo da
autonomia e auto-estima dos idosos. Faz ainda bem aos portadores de
deficiéncia mais ou menos pesadas ou leves e de varios tipos de
marginalizacdo e exclusdo; e ndo faz nada mal aos que tém nele uma
profissdo e uma fonte de proventos financeiros. Para todos, incluindo
aqueles que o vivem e fazem na condicdo de espectadores presenciais ou
televisivos, parece o desporto ser um espaco e pretexto de realizagédo
pessoal e social.

E ainda completa que um bom desporto “... sera, porventura, aquele que pde o
corpo em movimento, configurando-o em plenitude estética e na sua exemplar
harmonia™®°.

Percebe-se no discurso deste autor portugués, a confirmacdo da definicdo de
desporto proposta por Melo. Ao mencionar a malhacdo em academias e preocupacao
com aptiddo fisica, Bento entra em discordancia com algumas das definicdes
mencionadas até aqui, pois desconsidera a necessidade de praticas competitivas,
reguladas por regras institucionalizadas e normatizadas por 6rgaos reguladores. Muito
pelo contrario, 0 universo esportivo proposto pelo autor portugués remonta a uma
compreensdo muito mais ampla deste fendmeno, ao passo que extrapola para praticas
por vezes entendidas como jogos, exercicio fisico ou atividade fisica. O termo desporto
vem caindo em desuso no Brasil™*°, porém, com base na definicdo de Bento, assume um
sentido muito bem definido, que abarca as praticas que podem ser consideradas
esportivas, devido sua amplitude. Porém, um critério se faz limitador na obra do autor
portugués, a ideia de corpo em movimento. Tal ideia pode sugerir a vinculacdo a
perspectiva de qualidade do movimento como fator de caracterizacédo da pratica esportiva,
colocando em questéo atividades como o xadrez, por exemplo.

3.- Processo de definicdo de um fendmeno plural e heterogéneo
Com base nas propostas de conceituagdo do esporte apresentadas, esta secao

objetiva apresentar controvérsias e similaridades entre as mesmas, como forma de
possibilitar uma reflexao a respeito de possiveis definicbes deste fendmeno sociocultural.
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E importante considerar que tais reflexdes se ddo com base nos dados utilizados
neste artigo, sendo que demais definicbes podem existir e oferecer novas perspectivas,
porém, com base no critério de saturacéo proposto pela Teoria Fundamenta', a analise
deste trabalho se baseou nos dados apresentados.

Alguns critérios podem ser destacados como condi¢des para as conceituacfes
de esporte ndo consensuais entre o0s autores (cabe destacar que, das categorias
enumeradas, nenhuma delas se mostrou consensual entre os trabalhos analisados):

a) Abordagem de continuidade ou ruptura histérica da génese do esporte
moderno: como j& descrito por Stigger’* e Melo®*, diversos autores se posicionam de
formas distintas em relacédo a este tema. Pode-se perceber algumas defini¢cdes ligadas a
primeira perspectiva*®, e outras ligadas a segunda’®;

b) A necessidade de uso da qualidade do movimento como forma de
comparagdo de desempenhos: alguns autores posicionam-se, de forma pontual sobre o
esporte ser um fendmeno que envolve, essencialmente, o uso do corpo. Alguns deles
remetem-se & ideia de habilidades complexas ou esforgo fisico™®, outros mencionam
atividade fisica®*’ e uso do corpo®®® Betti**°, por sua vez, ndo menciona esta perspectiva
em sua definicdo. Inclusive, defende que exista 0 esporte sob a perspectiva do
espectador televisivo, ndo necessariamente vinculado & pratica. Marques e Gutierrez'*°
destacam a vinculagdo de praticas que ndo se utilizam da nocdo de qualidade do
movimento aos habitus esportivos, desde que envolvidas com formas burocraticas e
organizacionais similares a demais subcampos do esporte;

¢) Necessidade da presenca de competicdo e comparacdo de desempenhos: a
maioria dos autores caracteriza a presenca de competicdo como um critério importante
para a existéncia de uma pratica esportiva. Alguns deles mencionam atividades
competitivas contra apenas oponentes humanos**, outros assumem a possibilidade de o
individuo desafiar a si préprio ou a natureza'*’. Demais autores ndo mencionam a
necessidade da competicdo como critério determinante para a existéncia da pratica.
Marchi Jr'*®, embora ndo cite o carater competitivo em sua definicdo, da a entender a
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importancia deste aspecto ao embasar sua obra nas teorias de Bourdieu, e Elias e
Dunning sobre esporte, e estudar um subcampo esportivo especifico e, essencialmente
competitivo, o voleibol. Bento™*, por sua vez, alarga o espectro de praticas esportivas, ao
englobar atividades sem vinculo essencialmente competitivo, como musculacdo em
academia;

d) Associacao entre esporte e jogo: esta controvérsia entre os autores se mostra
um pouco mais complexa, devido a conceituacdo de jogo ndo ter sido detalhadamente
exposta em todos os casos. De todo modo, pode se perceber discordancias entre uma
diferenciacéo determinante entre jogo e esporte’®; a distingdo entre ambos os conceitos,
porém de modo a sugerir certa relacdo parcial*®, e a insercdo dos jogos como possiveis

formas de pratica esportiva'®’;

e) Valorizacdo do carater heterogéneo da pratica: este foi um aspecto de grande
relevancia nas definicdes. Alguns autores posicionaram-se de modo a ser imprescindivel
considerar a pluralidade do esporte em sua conceituacdo™®. Outras conceituacdes
ofereceram perspectivas mais rigidas, embora tenham assumido a dificuldade em definir
esporte devido a variedade cultural que com ele se relaciona®*;

f) Regras institucionalizadas, normatizadas por érgao regulador: pode-se elencar

trés grupos de autores, sendo os que ndo destacam a necessidade de regras formais

para a pratica esportiva®®**!; os que preconizam as regras institucionalizadas, ou seja,
que delineiam modalidades esportivas formais'®********; e as definicbes que apontam para

a necessidade de 6rgéos reguladores que normatizam as regras'*;
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g) Associacdo do esporte com a perspectiva contemporanea de mercado:
autores que mencionaram, em suas definicdes, o esporte como produto e produtor de
mercadorias proprias da sociedade capitalista™®

3.1.- Critérios de analise sobre conceituacao de esporte

Devido a necessidade de uma definicdo de esporte contemporaneo ao mesmo
tempo abrangente e delimitadora, tdo defendida por mim neste artigo, seria uma
contradicdo encerrar este texto propondo uma conceituacdo final rigida para este
fendémeno sociocultural™®’. Embora eu gostaria de destacar que tenho certa identificacdo
pela conceituacdo apresentada em minha dissertacéo de mestrado'*® e pelo complemento
seguinte™’, a0 mesmo passo que proponho uma ampliacdo das mesmas neste trabalho
presente.

Devido a necessidade de diferenciar praticas esportivas de outras atividades
culturais como jogos populares, praticas artisticas, ou formas de duelos em outros
campos sociais, sugiro que a definicdo de esporte que respeite sua pluralidade considere
alguns critérios. Para tal, proponho alguns tépicos de analise e reflexdo, que sugerem a
conformacédo de uma prética esportiva.

Cabe destacar que tais critérios ndo se configuram como uma lista de requisitos
rigidos que uma pratica precisa apresentar para ser considerada esportiva. Na verdade,
sdo topicos que aproximam tais atividades dos habitus esportivos contemporaneos, ou
seja, de formas de comportamento dos agentes que com ela se relacionam, que se
remetam ao campo esportivo no século XXI.

Para ndo correr o risco de estabelecer fronteiras muito permeaveis envolvendo o
campo do esporte contemporaneo, proponho que os toépicos “a”, “b” e “c’, que serao
apresentados neste item, sejam imprescindiveis na conformacao da “esportividade” de

uma pratica.

Quanto aos itens “d” e “e”, proponho que sejam tratados de forma a permitirem
processos de ressignificagdo (o item “c” também possui esta caracteristica, sendo uma
forma de transigdo entre praticas esportivas e praticas esportivizadas ou em processo de
esportivizacdo). Ou seja, oferecem o carater de pluralidade ao esporte.

Considerando os constantes efeitos de apropriacdo e aumento da elasticidade
semantica do fenbmeno esportivo, proponho que, no caso de atividades que ndo se
enquadrem de forma integral as categorias mencionadas, possam ser consideradas
possibilidades de constituirem-se como praticas esportivizadas, ou em processo de
esportivizacao.

%8 3. Bento, O. Desporto: discurso e substancia...; J-M. Brohm, Sociologia politica del deporte...;
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" proponho tal alterativa em concordancia com a sugestdo apresentada pelo Dr. Wanderley
Marchi Junior, em palestra realizada na Escola de Educacéo Fisica e Esporte de Ribeirdo Preto —
Universidade de S&o Paulo — Brasil, no ano de 2014.
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Cabe entdo, uma diferenciacdo entre: a) praticas ou modalidades esportivas; e b)
praticas esportivizadas ou em processo de esportivizacdo. Nesta tipologia, as primeiras
apresentariam conformidade com todos os critérios a serem propostos, enquanto que as
segundas se enquadrariam de modo parcial, mas ainda assim, fariam parte do campo
social esportivo.

Esta iniciativa pretende permitir que préaticas esportivizadas ou em processo de
esportivizacdo (formas ressignificadas do esporte) possam vincular-se ao campo
esportivo (desde que atendam aos tdpicos “a”, “b” e “c”), de modo a aproximar uma
definicdo construida academicamente com a diversidade de apropriagfes culturalmente
diversificadas sobre o fenbmeno esportivo contemporaneo.

O uso comum do termo esporte, direcionado para préaticas que tradicionalmente
seriam excluidas deste campo, passa assim, a encontrar uma alternativa de sustentagéo
tedrica que permite considerar os diferentes efeitos de apropriacdo e aspectos subjetivos
proprios de grupos de participantes culturalmente distintos. Ou seja, praticas motivadas
ou inspiradas em contextos esportivos podem fazer parte do conceito de esporte.

Os critérios de definicdo de esporte propostos neste trabalho sao:

a) Uma pratica humana. Ou seja, realizada por Homens, conscientes da
simbologia esportiva construida historicamente. Este tdpico distancia o esporte de
praticas como briga de galo ou corrida de cachorros, pois tanto galos quanto cachorros
reagem a estimulos postos nestes ambientes, ndo sendo conscientes do contexto
esportivo e valores morais que a atividade possa transmitir. Aproveito para destacar o
aspecto esportivo de praticas como turfe e equitacdo, que somente sdo possiveis através
da interacdo entre Homem e animal, e da contextualizacéo e racionalidade proprias do
participante humano em um contexto esportivo;

b) Existéncia de competicdo contra um oponente, contra si préprio (indices
anteriores ou desafios estipulados), ou contra a natureza. Este tdpico remete a
necessidade de existéncia de desafio na atividade esportiva. Seja ligado a superagéo de
outro esportista, de uma marca ou indice, ou obstaculo natural;

c) Existéncia de regras sistematizadas (oficiais), controladas e orientadas por um
orgdo regulador (federacao, liga, associacao, confederacao, entre outros). Porém, sendo
possivel o cumprimento destas normas na integra ou de forma ressignificada (com
algumas mudancas, de modo a adequar a pratica as capacidades, limitacdes ou objetivos
dos participantes, como sugere o Modelo de concepgéo das formas de manifestacido do
esporte’®), desde que a atividade em si seja motivada ou inspirada nos moldes
normativos de alguma modalidade esportiva oficial.

Cito como exemplo um ambiente de pratica de futsal. Esta modalidade
tradicionalmente tida como esportiva é praticada, de forma oficial, em confrontos de 5
jogadores em cada equipe oponente. Em determinado contexto é possivel que haja 11
sujeitos para participar da atividade. A questdo que se coloca é: “um jogo entre equipes
com 5 e 6 integrantes, sucessivamente, descaracterizaria o futsal como pratica
esportiva?”

10 R.F. R. Marques; G. L. Gutierrez y M. A. B. de Almeida, O esporte contemporaneo...
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Outro exemplo seria um jogo de voleibol (outra pratica tida como esportiva) em
que o nivel técnico dos participantes exigisse que, para uma disputa de forma mais
produtiva, privilegiando uma melhora da participacdo dos sujeitos, fosse adotada uma
regra que permitisse um toque da bola no chdo no decorrer da jogada. Esta acdo
descaracterizaria a atividade de voleibol descrita como uma prética esportiva?

O aspecto ligado ao referencial motivador e inspirador para a pratica (modalidade
esportiva oficial utilizada como modelo) é fundamental, de modo a vincular
simbolicamente o jogo ou atividade a alguma préatica esportiva institucionalizada. Isso &
determinante do ponto de vista de contextualizacdo do esporte como atividade cultural e a
racionalidade dos sujeitos em incorporarem habitus esportivos de pratica.

Neste contexto, devido a motivacdo ou inspiracdo dos participantes em uma
determinada modalidade esportiva, sugiro que o0s exemplos mencionados sejam
enquadrados dentro do campo do esporte como praticas esportivizadas. Tais contextos
séo ressignificacdes de uma pratica esportiva oficial, pautada pelo habitus esportivo de
seus praticantes;

d) A perspectiva subjetiva dos participantes em relacdo a um habitus esportivo
de pratica, seja ele ligado a busca por melhora de desempenho objetivando o alto
rendimento, ou como diversdo no lazer, ou como parte de um processo educacional, ou
de melhora de condi¢des de saude. A ideia de que “estou praticando esporte porque me
espelho (me motivo ou inspiro) em uma prética reconhecida como esportiva, mesmo que
adaptada a minhas possibilidades e limitagées” tem um valor simbdlico importante e que
deve ser considerado;

e) A qualidade do movimento humano ser o principal critério para o resultado da
disputa. Ou seja, as formas de apuracdo de resultados basearem-se em qual sujeito foi
mais rapido, mais forte, mais resistente, mais preciso, entre outras capacidades motoras.
Esta consideracdo se faz importante, pois neste espectro ndo é qualquer forma de
atividade corporal que caracterizaria uma pratica esportiva.

Em adic&o & ponderacéo realizada em 2014, a respeito da inser¢éo do xadrez
como pratica esportivizada se da por conta deste topico. A questdo ndo € adotar uma
perspectiva dualista platbnica de Homem (corpo X intelecto), muito pelo contrario, a ideia
€ se basear na perspectiva da corporeidade e da compreensdo de Homem como um ser
integral que age, se comunica e produz bens culturais sempre através do corpo e de sua
capacidade cognitiva em conjunto, sendo impossivel dividi-los.

A razdo por considerar, neste sentido, o xadrez como pratica esportivizada se da
pelo motivo de que ndo é a qualidade do movimento que interfere no resultado da disputa,
mas sim o deslocamento e posi¢céo das pecas. Porém, 0 xadrez organiza-se com base em
uma estrutura esportivizada, com regras sistematizadas, 6rgaos reguladores e, 0 que é
fundamental, seus jogadores comportam-se com base em habitus préprio do campo
esportivo contemporaneo, configurando-se, assim, como um subcampo do esporte’®,

Além disso, ndo convém ignorar que a Federacao Internacional de Xadrez é reconhecida
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e fiiada ao Comité Olimpico Internacional*®®. Por esta razdo, é de certo modo facil
defender praticas como atletismo, futebol, canoagem ou tiro ao alvo como modalidades
esportivas, pois € a qualidade do movimento (contextualizada em questfes téticas) que
determina o critério de resultado. Neste espectro, considero o xadrez (e modalidades
semelhantes) como uma prética esportivizada, pelas questdes simbdlicas que envolvem o
campo do esporte.

Conclusoes

Este artigo objetivou propor uma reflexdo sobre formas de conceituagdo do
esporte como fendmeno constituinte da sociedade globalizada do século XXI. Mais
especificamente, a intencéo foi fazer este exercicio considerando-o como um fenédmeno
plural e heterogéneo, com diversas formas de manifestacdo pautadas nos modos de
apropriacdo de praticas mundializadas, por parte de grupos culturalmente diversificados.
Para isso, optou-se por apresentar uma contextualizagdo sociocultural da génese do
esporte moderno, sua transformacdo em um fenémeno contemporaneo (heterogéneo e
pautada em logica de mercado) e a reflexdo sobre controvérsias oriundas de propostas de
definicdo presentes na literatura.

Como concluséo, pode-se apontar que, por tratar-se de um fenbmeno complexo
e polissémico, conceituar esporte através de uma definicdo rigida e excludente pode
configurar uma pratica determinista e reducionista. Tal perspectiva pode dificultar a
criacdo e transformacéo de novas formas de manifestacdo esportivas, encurtando, assim,
sua elasticidade semantica.

Como tentativa de abarcar tal diversidade, foram propostos topicos/critérios que
nao enrijegam as possiveis respostas as perguntas “O que é esporte?” “Isso é esporte?”
“Aquilo ndo é esporte?”, mas sim, indiquem possibilidades de analise e de construgao de
respostas que delimitem préaticas esportivas, permitindo a manutencdo de seu carater
heterogéneo.

Minha sugestéo para respostas a tais perguntas é analisar a aderéncia de certas
praticas ao campo do esporte contemporaneo, conforme os critérios apresentados,
podendo ou ndo classifica-los como praticas esportivas, praticas esportivizadas ou em
processos de esportivizagdo.

Ao propor tépicos de analise e controvérsias sobre o tema, deixo futuras
conclusdes e classificacbes a cargo dos leitores e, principalmente, dos agentes sociais
envolvidos em atividades esportivas, pois a perspectiva destes se faz fundamental na
proposta.

O término deste artigo ndo pretende, de forma alguma, encerrar a discusséo
sobre possibilidades e necessidades de conceituacdo do esporte contemporaneo. Muito
pelo contrario. A proposta final de topicos de andlise e a perspectiva de existéncia de
praticas esportivas (tradicionalmente aceitas como esporte) e esportivizadas
(ressignificadas, que possuem algum vinculo com o campo esportivo, ou em processo de
conformacdo de habitus esportivos) procura abrir um leque de possibilidades de
investigacao e reflexdes sobre o tema.
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Na certeza de que em um futuro proximo o esporte nos oferecera novas
perspectivas e caracteristicas, terreno fértil para analises e definicdes inovadoras, encerro
este texto com a esperanca de ter contribuido com tal discussdo. Mas espero isso néo
através de respostas rigidas e, por consequéncia, excludentes, mas sim, por produtos de
reflexdes, questionamentos e direcionamentos que ajudem académicos e o publico em
geral, a melhor compreender o esporte contemporaneo como fendbmeno em constante
transformacao.
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